
ТЕЛЕФОНЫ ЦЕНТРОВ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

8(48762) 3-99-18

Новомосковск

ГУСОН ТО «Территориальный социальной помощи семье и детям Новомосковского 

района», педагог-психолог

Телефон доверия

Понедельник- пятница 

8.00-18.00

8 (4872)-31-22-33

8 (4872)-31-28-69

Центр «Помощь», г. Тула, Буденного-50а

Психологическая помощь детям (3-18 лет) и их родителям по вопросам воспитания, 

развития, детско-родительским отношениям, для клиентов из ТО - бесплатно

Понедельник-пятница

9.00-18.00

8 (4872) 21-46-52

8-953-439-12-36

8-953-180-48-42

Областной центр психолого-педагогической помощи молодежи «Семья»,

г. Тула, пр. Ленина-87, западная трибуна велотрека  (от14 до30 лет)

Психолого-педагогическая помощь подросткам и их родителям, молодежи до 30 лет. 

Обучающие семинары для специалистов. Консультации, семинары, тренинги, 

интерактивные занятия по профилактике вредных привычек и зависимости, по культуре 

межличностного общения, в том числе выездные по Тульской области; помощь молодой 

семье, начиная с психологической подготовки к беременности и родам, по проблемам 

детско-родительских отношений и семейных отношений.

Понедельник-пятница

9.00-18.00

Выезды специалистов

возможны также

в выходные и 

праздничные дни

8 (4872) 39-30-17

8 (4872) 39-30-15

8 (4872) 47-31-01

8 (4872) 47-59-09

ВАЛЕОЦЕНТР   г. Тула, Галкина ул., 17

ЦЕНТР ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПРОФИЛАКТИКИ И РЕАБИЛИТАЦИИ

индивидуальное и семейное консультирование, психологическая диагностика, тренинг для 

подростков, работа с детьми-аутистами, работа на летних площадках

экстренная психологическая помощь

Понедельник-пятница

9.00-18.00


