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Курс внеурочной 
деятельности 

Аннотация к рабочей программе 

«Разговоры о 
важном» 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» разработана в 

соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 
 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и воспитания 

государственных символов Российской Федерации, направленных письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № 

СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, 

направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 основной образовательной программы МБОУ «СОШ № 8» 
Актуальность программы заключается в том, что в настоящее время в России возрождаются духовные 

ценности культуры и образования, значимость духовно – нравственного воспитания стали понимать и родители 

учащихся. О чѐм свидетельствует и социальный заказ родителей при выборе направлений кружковой 

деятельности для своих детей. Родители понимают, что на сегодняшний день у детей снижены ценностные 

ориентиры. Включение элементов занимательности является обязательным для занятий с младшими 

школьниками. 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение 

центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, нравственность, экология. 

Основные задачи: воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений; повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; развитие навыков совместной деятельности со 

сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; - 



 формирование культуры поведения в информационной среде. 
Программа рассчитана на 169 часов 5 лет обучения: 5 класс - 34 часа, 1 раз в неделю; 6 класс - 34 часа, 1 раз 

В неделю; 7 класс - 34 часа, 1 раз в неделю; 8 класс - 34 часа, 1 раз в неделю; 9 класс - 33 часа, 1 раз в неделю. 

«Россия – мои 
горизонты» 

Программа внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» разработана с целью реализации 

комплексной и систематической профориентационной работы для обучающихся 6-11 классов на основе 

апробированных материалов Всероссийского проекта «Россия - мои горизонты». 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты», составлена на основе: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

- Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации», 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – ФГОС 

ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС 

СОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413, 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован 

Минюстом России 17.08.2022 № 69675), 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом 

России 12.09.2022 № 70034), 

- Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденной 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, 

- Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП СОО), утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 371, Методических 

рекомендаций по реализации проекта «Россия-мои горизонты» по профессиональной ориентации обучающихся 6- 

11 классов образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

- Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для образовательных 

организаций 



 - Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05). 
Одним из значимых направлений внеурочной деятельности является ранняя профориентация обучающихся, 

позволяющая сконцентрироваться на достижении соответствующих личностных и предметных результатов, 

осознанно подойти к решению проблемы выбора индивидуальной образовательной траектории и направления 

получения профессионального образования. Одним из современных и эффективных вариантов реализации 

профориентационной работы в общеобразовательной организации является участие школы во Всероссийском 

проекте «Билет в будущее». Мероприятия программы построены на основе системной модели содействия 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанной на сочетании мотивационно- 

активизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного и диагностико-консультативного 

подходов к формированию готовности к профессиональному самоопределению и вовлечению всех участников 

образовательного процесса. 

Рабочая программа разработана с учетом преемственности профориентационных задач при переходе 

обучающихся 6-11 классов из класса в класс. Программа курса рассчитана на 34 часа (ежегодно), по 1 часу в 

неделю 

«Воинская слава 
земли русской» 

Программа курса внеурочной деятельности «Воинская слава земли Тульской» разработана в соответствии с ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации», с Письмом Министерства образования и науки РФ от 28 октября 

2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах учебных предметов». По функциональному назначению программа 

является учебно-познавательной, включающей занятия исторического просвещения, гражданско-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной направленности, что соответствует формам внеурочной деятельности, 

предусмотренным Примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных организаций. 

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности детей подросткового возраста. 

Работа с обучаемыми строится на взаимосотрудничестве, на основе уважительного, искреннего, деликатного и 

тактичного отношения к личности ребенка. Важный аспект в обучении – индивидуальный подход, 

удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности. Цель программы – достижение целевых 

результатов воспитания на уровне основного общего образования посредством изучения исторического и 

культурного наследия Тульского края. Задачи программы: – освоение знаний о важнейших военных конфликтах 

локального и мирового характера, в которых туляки принимали участие, и вкладе Тульского края и туляков в 

воинскую славу Отечества, с учетом хронологической последовательности; – овладение элементарными 

методами исторического познания, умениями работать с различными источниками исторической информации; – 

развитие ценностных ориентаций в ходе ознакомления с важнейшими военными конфликтами локального и 

мирового характера, в которых туляки принимали участие; – воспитание, уважения к истории и традициям малой 

Родины. Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что в процессе её реализации обучающиеся 

научатся анализировать возникающие в жизни ситуации, использовать полученные знания о социальных нормах 

и ценностях в повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений, оценивать 

разнообразные явления и процессы общественного развития. Варианты реализации программы и формы 

проведения занятий 3 Возраст обучающихся, участвующих в реализации программы: 14–16 лет (обучающиеся 8-9 

класса). Сроки реализации образовательной программы: 2 учебных года. Общий объем реализации программы: 
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 часов. Режим занятий: 1 раз в неделю. Формы занятий: практические работы, лабораторные работы, занятия 
дискуссии, викторины, конкурсы, экскурсии, интеллектуальные игры. Формы подведения итогов реализации 

программы: подготовка и защита индивидуального проекта, участие в олимпиадах разного уровня, викторина, 

тематический праздник, выполнение итогового тестирования. Взаимосвязь с программой воспитания Программа 

курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций примерной программы воспитания. Согласно 

Примерной программе воспитания у современного школьника должны быть сформированы ценности Родины, 

человека, общества, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты. 

Реализация курса способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному развитию 

школьников и созданию условий для их позитивной социализации. Особенности работы педагогов по программе 

В планировании, организации и проведении занятий может принимать участие как педагог – преподаватель 

ТГПУ им. Л. Н. Толстого, так и педагог, ведущий основные уроки обществознания. Задача педагога состоит в 

реализации содержания курса через вовлечение обучающихся в многообразную деятельность, организованную в 

разных формах. Особенностью занятий является их интерактивность. 

ОФП Рабочая программа внеурочной деятельности по общей физической подготовке разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, Концепции 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 
Целью курса в основной школе является формирование разносторонне физически развитой личности, 

способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения 

собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. Учебный процесс 

направлен на формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к своему 

здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом использовании средств 

физической культуры в организации здорового образа жизни. Активно развиваются мышление, творчество и 

самостоятельность. 

Курс «Общая физическая подготовка» в основной школе строится так, чтобы были решены следующие 

задачи: 

 Укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение функциональных возможностей 

организма; 

 Формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими упражнениями с 

общеразвивающей и корригирующей направленностью, техническими действиями и приемами базовых видов 

спорта; 

 Освоение знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, роли в формировании 

здорового образа жизни; 

 Обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивнооздоровительной деятельности, 
самостоятельной организации занятий физическими упражнениями; 

 Воспитание положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и сотрудничества в 

учебной и соревновательной деятельности. 

Программа внеурочной деятельности (секция) рассчитана на 1 час в неделю. 



«Сложные вопросы 
орфографии и 

пунктуации» 

Умение говорить и писать правильно - основной признак культуры человека. Понятие правильности в 
языке связано с тем, что способствует простому, точному и удобному общению людей, говорящих на одном 

языке, и наоборот, нежелательно, недопустимо, неправильно все то, что затрудняет это общение. С этой точки 

зрения огромное значение приобретает знание основных законов русского литературного языка, обеспечивающих 

ясную, доходчивую передачу мысли и чувств в процессе общения людей друг с другом. 

Цель программы внеурочной деятельности. 

- развитие у учащихся связной речи, навыков текстообразования средствами внеурочной работы. 

Программа курса внеурочной деятельности внеурочной деятельности по общекультурному направлению 

нацелена на развитие связной речи, повышение орфографической и пунктуационной грамотности учащихся и 

решает следующие задачи: 

- систематизировать, закрепить и углубить знания о культуре речи, полученные на уроках русского языка; 

- дать общие сведения о культуре речи; 

- сформировать умение составлять и править тексты; 

- закрепить навыки самостоятельной работы с текстом (создание развернутых ответов на поставленные вопросы, 

сочинений по заданной фразе, теме; подготовка публичных выступлений) 

- обеспечить овладение основными нормами современного литературного языка в соответствии с «Требованиями 

к уровню подготовки учащихся 9-х классов; 

Занятия внеурочной деятельности проводятся 1 раз в неделю по 40 минут, всего 34 часа. 

«Семьеведение» Программа курса внеурочной деятельности «Семьеведение» (далее – программа) для 10–11 классов составлена на 
основе положений и требований:  
 – Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (утвержден приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287);  
 – федеральной рабочей программы воспитания. 
 Данная программа направлена на освоение подростками системы ценностных ориентаций, которая станет 
фундаментом создания ими в будущем крепкой счастливой семьи. 
 В центре внимания – духовно-нравственная основа семьи: семейные ценности и отношения, понимание их 
значимости, развитие умений формировать, анализировать и корректировать систему жизненных ценностей, 
строить и развивать созидательные и гармоничные отношения. 

Программа внеурочной деятельности «Семьеведение» реализуется в рамках курса внеурочной 
деятельности общим объемом 34 часов за 1 год обучения в 10-11 классах. 



«Занимательный 

английский» 

Актуальность разработки и создания данной программы обусловлена тем, что она позволяет устранить 
противоречия между требованиями программы и потребностями учащихся в раннем изучении иностранного 

языка и применении полученных знаний и универсальных учебных действий на практике, а также расширить 

возможности творческого самовыражения. 

Одна из основных задач образования по ФГОС НОО – развитие способностей ребѐнка и формирование 

универсальных учебных действий, таких как: планирование, прогнозирование, целеполагание, контроль, оценка, 

коррекция, саморегуляция. Исходя их этого, в программе предусмотрены активные формы работы, которые 

вовлекают учащихся в динамичную деятельность и направлены на понимание ими языкового материала и 

развития интеллекта, приобретение практических навыков самостоятельной деятельности. Отбор тематики и 

проблематики общения на внеурочных занятиях осуществлен с учетом материала программы обязательного 

изучения иностранного языка и ориентирован на интересы и потребности школьников с учетом их возрастных 

особенностей. Программа позволяет интегрировать знания, полученные в процессе обучения английскому языку, 

с воспитанием личности и развитием творческого потенциала младших школьников. 

Основными целями программы являются: 1) создание условий для раннего изучения английского языка; 2) 

формирование интереса к раннему изучению иностранного языка в игровой форме; 3) развитие эмоциональной 

сферы обучающихся, развитие артистических способностей, творческого воображения и фантазии; 4) знакомство 

с традициями англоязычных стран. 

На освоение курса внеурочной деятельности «Занимательный английский» согласно ученому плану школы 

отведено 34 часа в год (1 час в неделю, 34 учебные недели) с 5 по 7 класс. 



«Основные 

разделы 

языкознания» 

Умение говорить и писать правильно - основной признак культуры человека. Понятие правильности в 
языке связано с тем, что способствует простому, точному и удобному общению людей, говорящих на одном 
языке, и наоборот, нежелательно, недопустимо, неправильно все то, что затрудняет это общение. С этой точки 

зрения огромное значение приобретает знание основных законов русского литературного языка, 
обеспечивающих ясную, доходчивую передачу мысли и чувств в процессе общения людей друг с другом. 
Цель программы внеурочной деятельности. 

- развитие у учащихся связной речи, навыков текстообразования средствами внеурочной работы. 

Программа курса внеурочной деятельности «Мой верный друг-русский язык» внеурочной деятельности по 

общекультурному направлению нацелена на развитие связной речи, повышение орфографической и 

пунктуационной грамотности учащихся и решает следующие задачи: 

- систематизировать, закрепить и углубить знания о культуре речи, полученные на уроках русского языка; 

- дать общие сведения о культуре речи; 

- сформировать умение составлять и править тексты; 

- закрепить навыки самостоятельной работы с текстом (создание развернутых ответов на поставленные вопросы, 

сочинений по заданной фразе, теме; подготовка публичных выступлений) 

- обеспечить овладение основными нормами современного литературного языка в соответствии с «Требованиями 

к уровню подготовки учащихся 10-х классов; 

Занятия внеурочной деятельности проводятся 1 раз в неделю по 40 минут, всего 34 часов. 

«Занимательный 

русский язык» 

Внеурочная деятельность по русскому языку – одна из наиболее эффективных форм внеклассной работы 
по русскому языку. В отличие от программы классных занятий программа занятия строится на основе интереса 

учащихся к предмету. Занятие внеурочной деятельностью по русскому языку, расширяя и углубляя сведения, 

полученные учениками на уроках, заинтересовывает школьников не только сообщением каких – либо новых 

сведений, но и тем, что уже известные положения предстают перед ними в совершенно новом аспекте. 

Они создают новые ассоциации, устанавливают интересные аналогии, дают почувствовать, что языковой 

мир очень интересен, увлекателен, разнообразен. 

Занятия по внеурочной деятельности по курсу «Занимательной русский язык» предполагают опору на 

знания, приобретенные детьми на уроках русского языка. На этих занятиях в интересной, увлекательной форме 

рассматриваются вопросы, связанные с грамматикой. 

Однако занимательность нельзя отождествлять с развлекательностью: занимательный – это значит 

«интересный, связанный с процессом познания нового». Материал подобран таким образом, что каждое занятие 

призвано обогащать детей новыми знаниями. Часы занятий кружка – это часы увлекательного и напряженного 

умственного труда, обогащающие учащихся интересными и разнообразными знаниями по языку. 

Развитие познавательных интересов школьников – одна из важнейших задач школы. 

Наиболее привлекательными для школьников любой возрастной категории являются задания с игровыми 

элементами, поэтому основу занятий кружка составляют игры, турниры, решение и составление кроссвордов и 

ребусов, путешествия, грамматические сказки, викторины, а также практикумы с элементами поиска, 

исследования и анализа языковых единиц. 

Как всякая игра, решение кроссвордов, ребусов и т. п. требует смекалки, сообразительности, 

находчивости. Отгадывание различных занимательных загадок способствует формированию внимания и 



 усидчивости, выдержки и терпения, готовности к волевым усилиям, настойчивости, повышению 
работоспособности. В то же время у детей расширяется кругозор, они приобретают сведения из различных 
областей знаний, обогащается их словарный запас. 

Цель программы: Пробудить интерес к русскому языку, к его речевым явлениям, желание познать 

богатства языка. 

Программа курса внеурочной деятельности «Занимательный русский язык» ставит следующие задачи: 

выявление и поддержка одарённых учащихся; 

развитие индивидуальных способностей учащихся; 

расширение и углубление программного материала; 

воспитание любви к великому русскому языку; 

пробуждение потребности у учащихся к самостоятельной работе над познанием родного языка и над 

своей речью; 

совершенствование общего языкового развития школьников. 

Организация деятельности школьников на занятиях основывается на следующих принципах: 

занимательность; 

научность; 

сознательность и активность; 

наглядность; 

доступность; 

связь теории с практикой; 

индивидуальный подход к учащимся. 

Программа данного курса программа удовлетворяет познавательные потребности учащихся в вопросах, 

связанных с историей развития языка и общества, позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, 

неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для формирования подлинных 

познавательных интересов как основы учебной деятельности. В процессе изучения грамматики школьники могут 

увидеть «волшебство знакомых слов», понять, что обычные слова достойны изучения и внимания. Занятия на 

внеурочной деятельности должны пробуждать у учащихся стремление расширять 

свои знания по русскому языку, совершенствовать свою речь. 

Знание русского языка создает условия для успешного усвоения всех учебных предметов. Без хорошего 

владения словом невозможна никакая познавательная деятельность. Поэтому особое внимание на занятиях 

внеурочной деятельности следует обращать на задания, направленные на развитие устной и письменной речи 

учащихся, на воспитание у них чувства языка на примерах текстов художественных произведений. 

Воспитательные возможности русского языка как учебного предмета будут реализованы в большей мере, 

если усилить работу по воспитанию у школьников этических норм речевого поведения. Для этого на занятиях 

необходимо использовать ролевые игры. Работу по воспитанию правильного речевого поведения целесообразно 

проводить на всех занятиях. 

Кроме того занятия внеурочной деятельностью по программе “Занимательный русский язык” позволяют 

работать не только над основными разделами русского языка, но и над развитием правильной речи. Курс 

рассчитан на 34 часа, 1 раз в неделю. 
 



«Сложные вопросы 
по информатике» 

Рабочая программа начального общего образования по курсу внеурочной деятельности составлена на основе 
требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г № 1/15)), 

Приказа Министерства просвещения РФ от 2 декабря 2019 г № 649 «Об утверждении Целевой модели цифровой 

образовательной среды». 

Основные задачи курса: 

1) формирование понимания принципов устройства и функционирования объектов цифрового окружения; 

2) формирование знаний, умений и навыков грамотной постановки задач, возникающих в практической 

деятельности, для их решения с помощью информационных технологий; 

3) формирование умений и навыков формализованного описания поставленных задач; 

4) формирование базовых знаний основных алгоритмических структур и умения применять эти знания для 

построения алгоритмов решения задач по их математическим моделям; 

5) формирование умений и навыков составления простых программ по построенному алгоритму на языке 

программирования; 

6) формирование умения грамотно интерпретировать результаты решения практических задач с помощью 

информационных технологий, применять полученные результаты в практической деятельности 

Программа курса внеурочной деятельности предназначена для организации внеурочной деятельности, 

направленной на реализацию особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся. 
Программа курса составлена из расчѐта 34 учебных часов — по 1часу в неделю. 

«Мир химии» Внеурочные занятия «Мир химии» предназначены для обучающихся 9 класса. Данный курс сопровождает 

учебный предмет “Химия”. Он также может быть использован для расширения и углубления программ 

предпрофильного обучения по химии и построения индивидуальных образовательных траекторий учащихся, 

проявляющих интерес к науке. Программа построена таким образом, что позволяет расширить и углубить знания 

учащихся по всем основным разделам школьного курса химии основной школы, а также ликвидировать 

возможные пробелы. 

Содержание курса предназначено для овладения теоретическим материалом и отработки практических навыков 

решения заданий частей 1 и 2 контрольно-измерительных материалов. 

Программа рассчитана на 34 часа. Курс проводится по 1 часу в неделю. 

Цель: текущая подготовка учащихся по трудным темам предмета химии. 

Задачи: 

Закрепить, систематизировать и расширить знания учащихся по всем основным разделам курса химии основной 

школы. 

Формировать навыки аналитической деятельности, прогнозирования результатов для различных вариативных 

ситуаций. 

Развивать познавательный интерес, интеллектуальные способности в процессе поиска решений. 

Отработать навыки выполнения тестовых заданий части 1; 

Отработать решение основных видов заданий части 2; 

Формировать навыки самоконтроля, 
 



 Формировать индивидуальные образовательные потребности в выборе дальнейшего профиля обучения в 

старшей школе. 

Формы организации деятельности: лекции, практикумы, практические работы. 

Формы контроля: 

Многовариантное разноуровневое тематическое и комбинированное тестирование, самостоятельная работа 

учащихся на уроке и дома. 

«Великие земляки 

Тульского края» 

Программа курса внеурочной деятельности «Великие земляки Тульского края» разработана в соответствии с ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации», с Письмом Министерства образования и науки РФ от 

28 октября 2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах учебных предметов». 

По функциональному назначению программа является учебнопознавательной, включающей занятия 

исторического просвещения, гражданско-патриотической, краеведческой, историко-культурной 

направленности, что соответствует формам внеурочной деятельности, предусмотренным Примерной рабочей 

программой воспитания для общеобразовательных организаций. 

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности детей подросткового возраста. 

Работа с обучаемыми строится на взаимосотрудничестве, на основе уважительного, искреннего, деликатного и 

тактичного отношения к личности ребенка. Важный аспект в обучении – индивидуальный подход, 

удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности. 

Цель программы – достижение целевых результатов воспитания на уровне основного общего образования 

посредством изучения исторического и культурного наследия Тульского края. 

Задачи программы: 

– освоение знаний о важнейших событиях, процессах истории Тульского края и отечественной истории в их 

взаимосвязи и хронологической последовательности; 

– овладение элементарными методами исторического познания, умениями работать с различными источниками 

исторической информации; 

– развитие ценностных ориентаций в ходе ознакомления с исторически сложившимися культурными, 

религиозными, этно-национальными традициями Тульского края; 

– воспитание, уважения к истории и традициям малой Родины. 

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что в процессе её реализации обучающиеся научатся 

анализировать возникающие в жизни ситуации, использовать полученные знания о социальных нормах и 

ценностях в повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений, оценивать разнообразные 

явления и процессы общественного развития. 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий 

Возраст обучающихся, участвующих в реализации программы: 13–14 лет (обучающиеся 7 класса). 

Сроки реализации образовательной программы: 1 учебный год. 

Общий объем реализации программы:34 часа. 

Режим занятий: 1 раз в неделю. 

Формы занятий: практические работы, лабораторные работы, занятия-дискуссии, викторины, конкурсы, 
экскурсии, интеллектуальные игры. 

 



 Формы подведения итогов реализации программы: подготовка и защита индивидуального проекта, участие в 
олимпиадах разного уровня, викторина, тематический праздник, выполнение итогового тестирования. 
Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций примерной программы 

воспитания. Согласно Примерной программе воспитания у современного школьника должны быть 

сформированы ценности Родины, человека, общества, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, 

труда, культуры и красоты. 

Реализация курса способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному развитию 

школьников и созданию условий для их позитивной социализации. 

Особенности работы педагогов по программе 
В планировании, организации и проведении занятий может принимать участие как педагог – преподаватель ТГПУ 

им. Л. Н. Толстого, так и педагог, ведущий основные уроки обществознания. Задача педагога состоит в 

реализации содержания курса через вовлечение обучающихся в многообразную деятельность, организованную в 

разных формах. Особенностью занятий является их интерактивность. 

«Вокруг света» Цель внеурочной деятельности по географии – привлечь обучающихся к работе по изучению природы и 
климата своей местности, проблем экологического состояния природной среды и практическому участию в 

решении природоохранных задач; способствовать формированию системы географических знаний и умений по 

оболочкам Земли, как компонента научной картины мира, умений и навыков использования географических 

знаний в практической деятельности и повседневной жизни 

Для достижения данной цели необходимо решить следующие учебнометодические задачи: 

- расширить, углубить и конкретизировать представления об оболочках Земли; сформировать представление о 

явлениях природы; 

- развивать практические географические умения извлекать информацию из различных источников знаний; 

- формировать знания о главных особенностях взаимодействия человека и природы на современном этапе его 

развития, о значении природы и рационального природопользования, реализации стратегии устойчивого 

развития; 

- совершенствовать навыки работать с картами другими географическими источниками; 

- на основе историко-географического подхода формировать у школьников эмоционально-ценностное отношение 

к географической среде. 

Задачи, решаемые внеурочной деятельностью, последовательно формируют у обучающихся основы 

географического мышления, умения рефлексивно-оценочной и практической деятельности. 

Программа рассчитана на 34 внеурочных часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 40 минут. 

«Удивительная 

математика» 

Цель – создание условий для повышения уровня математического развития учащихся, формирования 

понимания и навыка применения полученных знаний в жизненных ситуациях. 

Задачи: 

1. Развивать интерес к изучению математики как к учебному предмету; 
2. Формировать у учащихся такие необходимые для дальнейшей успешной учебы качества, как упорство в 

достижении цели, трудолюбие, любознательность, аккуратность, внимательность, чувство ответственности, 



 культура личности; 

3. Формировать потребность в самообразовании и саморазвитии; 

4. Научить решать разные виды текстовых задач; 

5. Научить применять знания в решении повседневных жизненных задач; 
6. Способствовать развитию математических способностей. 

Программа успешно реализуется в 9 классе в ходе усвоения предусмотренным программой теоретическим 

материалом и проведением всех практических занятий, учитывая возрастные и личностные особенности 

обучающихся; при использовании разнообразного дидактического материала. Программа рассчитана на 

34внеурочных часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 40 минут. 

«Очерки по 

истории 

Тульского края» 

Программа курса внеурочной деятельности «Очерки по истории Тульского края» разработана в 
соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с Письмом Министерства образования и науки РФ 

от 28 октября 2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах учебных предметов». 

По функциональному назначению программа является учебнопознавательной, включающей занятия 

исторического просвещения, гражданско-патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности, 

что соответствует формам внеурочной деятельности, предусмотренным Примерной рабочей программой 

воспитания для общеобразовательных организаций. 

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности детей подросткового 

возраста. Работа с обучаемыми строится на взаимосотрудничестве, на основе уважительного, искреннего, 

деликатного и тактичного отношения к личности ребенка. Важный аспект в обучении – индивидуальный подход, 

удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности. 

Цель программы – достижение целевых результатов воспитания на уровне основного общего образования 

посредством изучения исторического и культурного наследия Тульского края. 

Задачи программы: 

– освоение знаний о важнейших событиях, процессах истории Тульского края и отечественной истории; 

– овладение элементарными методами исторического познания, умениями работать с различными 

источниками исторической информации; 

– развитие ценностных ориентаций в ходе ознакомления с исторически сложившимися культурными, 

религиозными, этно-национальными традициями Тульского края; 

– воспитание, уважения к истории и традициям малой Родины. 
Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что в процессе её реализации обучающиеся 

научатся анализировать возникающие в жизни ситуации, использовать полученные знания о социальных нормах и 

ценностях в повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых решений, оценивать разнообразные 

явления и процессы общественного развития. 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий 

Возраст обучающихся, участвующих в реализации программы: 11–13 лет (обучающиеся 5-6 класса). 

Сроки реализации образовательной программы: 1 учебный год. 

Общий объем реализации программы: 34 часов. 

Режим занятий: 1 раз в неделю. 



 Формы занятий: практические работы, лабораторные работы, занятиядискуссии, викторины, конкурсы, 

экскурсии, интеллектуальные игры. 

Формы подведения итогов реализации программы: подготовка и защита индивидуального проекта, участие 

в олимпиадах разного уровня, викторина, тематический праздник, выполнение итогового тестирования. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций примерной программы 

воспитания. Согласно Примерной программе воспитания у современного школьника должны быть сформированы 

ценности Родины, человека, общества, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, 

культуры и красоты. 

Реализация курса способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному 

развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации. 

Особенности работы педагогов по программе 
В планировании, организации и проведении занятий может принимать участие как педагог – преподаватель 

ТГПУ им. Л. Н. Толстого, так и педагог, ведущий основные уроки обществознания. Задача педагога состоит в 

реализации содержания курса через вовлечение обучающихся в многообразную деятельность, организованную в 

разных формах. Особенностью занятий является их интерактивность. 

«Сложные задачи 

по 

информатике» 

Рабочая программа внеурочной деятельности по информатике для 11 класса разработана на основе: 
Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, примерной 

программы по информатике   общего образования. 

В рабочей программе соблюдается преемственность с федеральным государственным образовательным 

стандартом начального общего образования; учитываются возрастные и психологические особенности 

школьников, обучающихся на ступени основного общего образования, учитываются межпредметные связи. 

Курс информатики основной школы нацелен на формирование умений фиксировать информацию об 

окружающем мире; искать, анализировать, критически оценивать, отбирать информацию; организовывать 

информацию; передавать информацию; проектировать объекты и процессы, планировать свои действия; создавать, 

реализовывать и корректировать планы. Но общий курс информатики ориентирован на базовые знания по 

предмету. В основной программе уделено мало внимания решению задач по информатике. Данный курс 

предполагает решение задач по информатике и закрепление теоретического материала с помощью решения задач, 

т.к. для правильного решения задачи по информатике необходимо хорошо понимать теоретическую часть. 

Данный курс включает в себя углубленное изучение некоторых тем и решение задач различной сложности, 

повторение изученных на уроках тем. 

Учебный курс входит в образовательную область «информатика». Предметом изучения являются принципы 

и методы решения задач различной сложности из области «информатика», а также более расширенное изучение 

некоторых тем из общей программы по информатике. Целесообразность изучения данного курса определяется 

необходимостью подготовки обучающихся к дальнейшему обучению в профильных классах по информатике, 

углубленному пониманию материала. Программой предполагается проведение практикумов - больших 

практических работ, ориентированных на получение целостного содержательного результата, осмысленного 

иинтересного для учащихся. Обучающие практические работы включены в содержание комбинированных уроков, 



 на которых теория закрепляется выполнением практической работы, которая носит не оценивающий, а 

обучающий характер. 

Программа рассчитана на 34 часа. 

«В мире русского 
языка» 

Программа курса внеурочной деятельности разработана на основе требований к результатам освоения ООП 

СОО с учетом программ, входящих в ее структуру, а именно, РПУП «русский язык» и Программы развития 

УУД и усиливает вариативную составляющую программы учебного предмета «русский язык», связанную с 

практическим использованием отдельных аспектов содержания. 
Основная цель курса – помочь обучающимся успешно справиться с заданием 27 ЕГЭ: познакомить их с 

основными требованиями к этому виду работы, изучить модели построения сочинения-рассуждения и успешно 

применять полученные знания на практике. 

Кроме того, активизировать внимание учащихся к собственной письменной речи, продолжить формирование 

умения работать с текстами художественных произведений; совершенствовать умения оперировать теоретико-

литературными понятиями и терминами. 

- Актуальность программы «В мире русского языка» на современном этапе развития школы определяется прежде 

всего тем, что полученные знания формируют умение грамотно выражать свои мысли и создавать собственные 

высказывания. 

Программа выполняет две основные функции: 

Информационно – методическая функция позволяет всем участникам процесса получить преставление о целях, 

содержании, общей стратегии обучения, воспитания и развития обучающихся средствами данного элективного 

курса. 

Организационно - планирующая функция предусматривает выделение этапов обучения, структурирование 

учебного материала, определение его количественных и качественных характеристик на каждом из этапов. 

Элективный курс нацелен на качественную подготовку выпускников к сдаче экзаменов в форме ЕГЭ по заданию 

27. 

Курс реализуется в течение 1 года, по 1 часу в неделю. Всего часов -34. 

«Функциональная 

грамотность» 

Программа внеурочной деятельности «Функциональная грамотность», разработана на основе проекта 

программы курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность. Учимся для жизни» ФГБНУ 

«Институт стратегии развития образования РАО», Москва 2022 год. 

Актуальность программы определяется изменением требований реальности к человеку, получающему 

образование и реализующему себя в современном социуме. Эти изменения включают расширение спектра 

стоящих перед личностью задач, ее включенности в различные социальные сферы и социальные отношения . Для 

успешного функционирования в обществе нужно уметь использовать получаемые знания, умения и навыки для 

решения важных задач в изменяющихся условиях, а для этого находить, сопоставлять, интерпретировать, 

анализировать факты, смотреть на одни и те же явления с разных сторон, осмысливать информацию, чтобы 

делать правильный выбор, принимать конструктивные решения . Необходимо планировать свою деятельность, 

осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с другими, действовать в ситуации не- определенности . 

Основной целью курса является формирование функциональной грамотной личности, ее готовности и 

способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для решения 



 максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и 

социальных отношений». 
Содержание курса строится по основным направлениям функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой, а также глобальной компетентности и креативному 

мышлению) В рамках каждого направления в соответствии с возрастными особенностями и интересами 

обучающихся, а также спецификой распределения учебного материала по классам выделяются ключевые 

проблемы и ситуации, рассмотрение и решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, 

приобретенных на раз- личных предметах, для решения жизненных задач, формирование стратегий работы с 

информацией, стратегий позитивного поведения, развитие критического и креативного мышления. 

Программа внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» реализуется в рамках курса 

внеурочной деятельности общим объемом 34 часов за 1 год обучения 

«Профориентация»         Рабочая программа внеурочной деятельности «Профориентация» предназначена для обучающихся 10-

11 классов, проявляющих интерес к изучению своих возможностей и потребностей в дальнейшем выборе 

профессии. 
Программа разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации". 

- ФГОС СОО. 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.12. 2015 №81 
«О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях». 

- Учебного плана, ООП СОО МБОУ «СОШ 8». 

Вопрос жизненного выбора, профессионального самоопределения выпускников был и остается одним из 
самых важных и сложных для образовательных учреждений, старшеклассников, их родителей. Профессиональное 

развитие – это непрерывная цепь профессиональных выборов. На каждом этапе профессионального выбора могут 

оказывать влияние факторы, которые исходят как от социальной среды, так и от самого человека. 

        Программа «Профессиональное самоопределение» позволяет учащимся изучить свои 

возможности и потребности и соотнести их с требованиями, которые предъявляет интересующая их 

профессия, подготовиться к будущей трудовой профессиональной деятельности и в дальнейшем успешно 

выстроить профессиональную карьеру, адаптируясь к социальным условиям и требованиям рынка труда. Данный 

курс позволяет обучающимся осознать многообразие мира профессий, ответственность каждого за построение 

своего профессионального пути, возможности развития человека в профессиональной деятельности, также 

выявить профессиональные намерения, интересы, склонности учеников, соотнести выбранную профессию с 

индивидуальными возможностями, определить альтернативные выборы в профессиях. Сформировать 

внутреннюю готовность самостоятельно и осознанно планировать и реализовывать перспективы своего 

профессионального, жизненного и личностного развития с учетом гендерного аспекта. 



 «Тульский край – 
земля силы» 

Программа курса внеурочной деятельности «Тульский край – земля силы!» разработана в соответствии с 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с Письмом Министерства образования и науки 

РФ от 28 октября 2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах учебных предметов», «Информационно- 

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования» Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03. 

По функциональному назначению программа является учебнопознавательной, включающей занятия 

исторического просвещения, гражданско-патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности, 

что соответствует формам внеурочной деятельности, предусмотренным Примерной рабочей программой 

воспитания для общеобразовательных организаций. 

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности детей раннего юношеского 

возраста. Работа с обучаемыми строится на взаимосотрудничестве, на основе уважительного, искреннего, 

деликатного и тактичного отношения к личности ребенка. Важный аспект в обучении – индивидуальный подход, 

удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности. 

Цель программы – достижение целевых результатов воспитания на уровне среднего общего образования 

посредством изучения исторического и культурного наследия Тульского края. 

Задачи программы: 

– освоение знаний о важнейших событиях, процессах истории Тульского края и отечественной истории в 

их взаимосвязи и хронологической последовательности; 

– овладение элементарными методами исторического познания, умениями работать с различными 

источниками исторической информации; 

– развитие ценностных ориентаций в ходе ознакомления с исторически сложившимися культурными, 

религиозными, этно-национальными традициями Тульского края; 

– воспитание, уважения к истории и традициям малой Родины. Педагогическая целесообразность 

программы состоит в том, что в процессе её реализации, обучающиеся научатся анализировать возникающие в 

жизни ситуации; использовать полученные знания о социальных нормах и ценностях в повседневной жизни, 



 прогнозировать последствия принимаемых решений; оценивать разнообразные явления и процессы 

общественного развития. 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий 

Возраст обучающихся, участвующих в реализации программы: 16–18 лет (обучающиеся 10–11 классов). 

Сроки реализации образовательной программы: 2 учебных года. 

Общий объем реализации программы: 34 часа (17 часов в учебный год). 
Режим занятий: 1 раз в две недели. 

Формы занятий: практические работы, лабораторные работы, занятия-дискуссии, викторины, конкурсы, 

экскурсии, интеллектуальные игры. 

Формы подведения итогов реализации программы: подготовка и защита индивидуального проекта, участие 

в олимпиадах разного уровня, викторина, тематический праздник, выполнение итогового тестирования. 

Взаимосвязь с программой воспитания 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций примерной программы 

воспитания. Согласно Примерной программе воспитания у современного школьника должны быть 

сформированы ценности Родины, человека, общества, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, 

здоровья, труда, культуры и красоты. 

Реализация курса способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному 

развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации. 

Особенности работы педагогов по программе 
В планировании, организации и проведении занятий может принимать участие как педагог – преподаватель 

ТГПУ им. Л. Н. Толстого, так и педагог, ведущий основные уроки обществознания. Задача педагога состоит в 

реализации содержания курса через вовлечение обучающихся в многообразную деятельность, организованную в 

разных формах. Особенностью занятий является их интерактивность. 

«Прикладная 
математика» 

Курс для учащихся 11-го класса тесно связан с курсом математики основной и средней школы. 
Содержание курса расширяет спектр задач, посильных для учащихся. Составлен на основе программы 

подготовительного факультатива для 10-11 классов Л.В. Кавардаковой, опубликованного в методическом 

пособии «Факультатив по математике», составитель Маркова В.И., изд-во ИУУ, 2002. Данная программа 

рассчитана на 68 часов, но в связи с выделенными 34 часами взят не весь материал. Материал подобран таким 

образом, чтобы в нем реализовались задачи курса. Имеется достаточное количество упражнений различной 

сложности, есть задания для самостоятельной работы. В начале каждой темы рассматривается необходимый 

теоретический материал, дополнительные вопросы рассматриваются лекционно и закрепляются в ходе решения 

задач. 

Важнейшей задачей курса является: подготовка учащихся к ЕГЭ по математике за курс средней школы и 



 повышение математической культуры. 
В содержание курса включены задачи разного уровня сложности. Тематика задач не выходит за рамки 

программы средней школы, но превышает обязательный уровень. 

Цель курса: 

Систематизация, расширение и углубление знаний учащихся и базовых математических понятий, 

необходимых для успешной сдачи ЕГЭ; способствовать созданию целостной системы знаний и способов их 

получения; формирование у школьников компетенций, направленных на выработку навыков самостоятельной и 

групповой деятельности. 

Задачи курса: 

1. Подготовка учащихся к ЕГЭ по математике за курс средней школы. 
2. Интеллектуальное развитие учащихся, формирование качеств мышления, характерных для 

математической деятельности и необходимых человеку для полноценной жизни в обществе. Развитие 

мыслительных способностей учащихся: умения анализировать, сопоставлять, сравнивать, систематизировать и 

обобщать. 

3. Воспитание личности в процессе освоения математики и математической деятельности, развитие у 

учащихся самостоятельности и способности к самоорганизации. 

Для реализации целей и задач данного элективного курса предполагается использовать следующие формы 

учебных занятий: лекции, семинары, практикумы. 

Требования к уровню освоения содержания курса 

В результате изучения курса учащиеся овладевают следующими знаниями, умениями и способами 

деятельности: 

знают основные приемы решения уравнений, понимают теоретические основы способов решения 

уравнений; 

умеют решать уравнения различными методами; 
умеют решать задачи на основные темы: задачи на проценты, на движение, на работу; 

знают основные виды функций, их графики, свойства; 

знают и умеют применять формулы производных, первообразных, решать задачи с 

применением производной и первообразной; 

умеют соотносить разные формулировки заданий со способами их выполнения; 

умеют представлять результат своей деятельности, участвовать в дискуссиях; 

умеют проводить самоанализ деятельности и самооценку ее результата; 

умеют правильно оформлять бланки ЕГЭ 

«Шаги в 

профессию» 

Актуальность. Мир профессий огромен. Найти свое место в нем, обрести уверенность в себе, стать 
профессионалом – процесс длительный. Проблема профессиональной ориентации с учѐтом личностных факторов 

становится в наши дни, как никогда актуальна. Данной программой определяется, что обучающиеся понимают 

роль и место психологической компетентности в построении правильно жизненной стратегии и успешного 

достижения поставленных целей. Успешность профессионального самоопределения тесно связана с общим 

развитием личности, показателем психического развития, способностью к самоанализу, уровнем мотивации. 
 



 Цель: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание условий для успешной 
профориентации младших подростков в будущем. 

Задачи: 

Образовательные: 

- расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе характерных трудовых процессов и 

результатов труда, представлении о структуре труда (цель, мотив, материал, трудовые действия, результат); 

- расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в семье и обществе; 

- активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с темой, учить выражать 
свое отношение к той или иной профессии. 

Воспитательные: 

- воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых; 

- расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание положительной основы 

для воспитания социально-личностных чувств; 

- воспитание физических, психологических, социальных качеств, необходимых для полноценного развития 

личности. 

Программа рассчитана на 1 год обучения, 34 час в год. 
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