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Пояснительнаязаписка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
«Музыкальныйтеатр»разработанасогласнотребованиям,рекомендациям,положениямсле
дующих 

документов: 

 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 

декабря2012годасизменениями2020года(включаетвсеизменениядо6февраля2020г.) 

 ПриказМинистерствапросвещенияРФ«Обутверждениипорядкаорганизацииобосуществле

нии образовательной деятельности по

 дополнительнымобщеобразовательнымобщеразвивающимпрограм

мам»№196 от 09.11.2018г. 

 ОбутверждениисанитарныхправилСП2.4.3648-20"Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлен

иядетейимолодежи"// Постановление Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот 28.09.2020 №28 

 НациональнаядоктринаобразованиявРоссийскойФедерациидо2025года.ПостановлениеПр

авительстваРФот 4.10.2000 г.№751 

 Национальный проект "Образование" // Протокол от 03.09.2018 №10 Президиума 

Советапри Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальнымпроектам 

 СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года//Распоряжени

еПравительстваРоссийскойФедерации от29.05.2015 №996-р 

 Концепцияразвитиядополнительногообразования 

 ПроектКонцепцииразвитиядополнительногообразованиядетейдо2030года 

 Концепциядуховно-нравственногоразвитияивоспитанияличностигражданинаРоссии 

 ОбутвержденииПравилвыявлениядетей,проявившихвыдающиеспособности,сопровожден

ияимониторингаихдальнейшегоразвития//ПостановлениеПравительстваРоссийской 

Федерацииот 17.11.2015 №1239 

 Распоряжение Правительства РФ от 27.12.2018 № 2950-р «Об утверждении 

Концепцииразвитиядобровольчества(волонтёрства)вРФдо 2025 года 

 

Направленностьпрограммы–художественная. 

Уровеньосвоенияпрограммы–базовый 



Актуальность–

Актуальностьданнойпрограммыпродиктованазапросамисовременногообщества,атакженеобходи

мостьюприобщениядетейкмировойкультуре,раннееэстетическое,нравственноеи 

творческоеразвитие. 

Благодаря театральным занятием ребенок получит возможность вырабатывать 

отношениекжизнипроходячерезмножествожизненныхситуаций,постигаяихвтеатральнойи

гре. 

Отличительные особенности Программы: Данная программа направлена на 

ознакомлениеучащихся с основами актерского мастерства. В основе предмета соединены самые 

разные видыискусства:, искусство слова, искусство музыки, искусство пластики. Театр основан 

на игресамойестественной извсехпотребностей познающегомир детства. 

Занимаясьактерскиммастерствомвмузыкальномтеатре,ребенокнаучитсяискусствудействийиобщ

ения, иэто то,что  необходимо современномучеловеку. 

Театральнаякомандаэтокомандаединомышленников,действующихпублично.Именнокоманднаяд

еятельностьспособствуетвоспитаниючувстваответственности,способствуетразвитиютакого 

личностного качествакак нравственность. 

 

Адресатпрограммы-дети 7-18лет,интересующиесяискусствомтеатра. 

 

Объем и срок реализации программы: 360 часов, 2 года обучения; 1-й год обучения: 3 часа 

внеделю,108 часоввгод;. 

 

Цельи задачи: 

ЦельПрограммы-

формированиеиразвитиетворческихспособностей,личностноеразвитиеучащихсячерез 

обучениеосновамактерскогомастерства. 

Задачи: 

 

Обучающие 

-Познакомитьсисториейтеатраиэтикойповедениявтеатре 
-Обучитьосновамактерскогомастерства 

-Обучитьнавыкамсценическогодвижения. 

-Обучитьприёмамсценическойречи 

 

Развивающие 

-Развитьспособностьксозданиюяркихиндивидуальных сценическихобразов. 
-Сформироватьпредставлениеотеатральнойкультуре. 

-Создать условия для раскрытия индивидуальных способностей учащихся,

 развитиекоммуникативныхспособностей воспитаниелидерскихкачеств. 

 

Воспитательные 

-Воспитатьтворческуюличность 
- Сформироватьнавыкисамообучения, 

- Приобщитьк серьезномутворческомутруду 

 

Воспитательныйкомпонентданнойпрограммыосновываетсянареализациицелейизадач:  

- воспитательноймиссии; 

- традицияхучреждения; 

- связях с социальными партнерами (музейные, творческие, социокультурные проекты 

ит.д.). 

Цельвоспитания–личностноеразвитиеучащихся,проявляющееся: 

1) восвоенииучащимисясоциальныхзнаний,приобретенииопытасоциальноговзаимодействия

; 

2) вформированииопытасамоопределения(личностногоипрофессионального); 



 

3) в овладении учащимися способами саморазвития и самореализации в современном 

мире,втомчислеформированиясовременныхкомпетентностейиграмотностей,соответству

ющихактуальнымвызовамбудущего. 

Воспитательный компонент реализуется через учебное занятие, которое являетсячастью 

всего образовательного процесса в учреждении. Составители программы 

рассматриваютзанятиекаклабораторию,гдепроисходитразвитиеличностиребенка,егосоциализац

ия,где 

ребенокипедагогвыступаютравноправнымисубъектамиобразовательногопроцесса. 

Воспитательный потенциал занятия предполагает создание условий для 

развитияпознавательной активности учащихся, их творческой самореализации. С этой 

целью назанятияхврамкахданнойпрограммы предполагается следующее: 

• демонстрация детям примеров ответственного, гражданского 

поведения,проявлениячеловеколюбия и добросердечности; 

• подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемныхситуацийдля обсуждения назанятиях; 

• применение интерактивных форм работы, которые дают учащимся 

возможностьприобрести опыт ведения конструктивного диалога, командной работы 

ивзаимодействиясдругими детьми; 

• включение в занятие игровых технологий, которые помогают 

поддержатьмотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностныхотношенийвобъединении,помогаютустановлениюдоброжелательнойа

тмосферывовремязанятия; 

• включение проектных технологий, позволяющих учащимся приобрести 

навыкгенерирования и оформления собственных идей, навык самостоятельного 

решенияпроблемы, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования иотстаиваниясвоей точки зрения и т.д.; 

• включение в образовательный процесс технологий самодиагностики, 

рефлексии,позволяющих ребенку освоить навык выражения личностного отношения к 

различнымявлениями событиям. 

Воспитательныеэффекты программыдостигаютсячерез: 

• актуализациювоспитательныхпрактик(мероприятий,дел,игрипр.)впроцессереал

изациипрограммы; 

• организациюигровыхучебныхпространств; 



• обновление содержания совместной творческой деятельности педагога 

иучащихся, 

• разработкусовременногообразовательногоивоспитательногоконтента; 

• проектированиедискуссионныхобразовательныхпространств; 

• проектированиеигровыхобразовательныхпространств; 

• организацию и педагогическую поддержку социально-значимой деятельности 

исоциальныхпробучащихся; 

•образовательныхдетско-взрослыхсообществ; 

• организациюипедагогическуюподдержкупросветительской, 

исследовательской, поисковой, практико-ориентированной, рефлексивной 

деятельностиучащихся, направленной на освоение социальных знаний, формирование 

позитивногоотношениякобщественнымценностям,приобретенияопытасоциально-

значимыхдел. 

 

Данной программой предусмотрена организация и проведение мероприятий в 

рамкахреализацииПланавоспитательнойработысучащимися,проходящимиобучениеподаннойпр

ограмме,иучастиевмероприятияхучреждения. 

 

Условияреализациипрограммы 

 
условиянаборавколлектив: 

принимаютсявсежелающиепорезультатамзнакомствасдетьмиибеседысродителями 

 
Форматорганизацииобразовательногопроцесса: 

1. очный; 

2.сиспользованиемтехнологиидистанционногообучения. 

условияформированиягрупп: 

Разновозрастные.Возрастобучающихся:7–

18лет.Приемвколлективосуществляетсянаосновесобеседованиясродителямиизнакомствасребенк

ом.Присобеседовании,преждевсего,проверяются: желаниезаниматьсяактерскиммастерством. 

Навторойгодобучениямогутбытьпринятыучащиеся,имеющиесоответствующуюподготовку.При

емосуществляетсяпорезультатамвходногоконтроля исобеседования. 

-количестводетейвгруппе: 

Наполняемостьгруппы - не менее 15 человек, 

особенностиорганизацииобразовательногопроцесса: 

Данная программа рассчитана на 1 год обучения. Указанные выше целив основном могутбыть 

достигнуты за этот период. Учебный план рассчитан на 108 часов..Срокиосвоения 

материалавнутрипрограммымогут быть подвижны. 

Режимзанятий 

Срок реализации программы 1 года, всего 108 часов. 

 

Формыпроведениязанятий: 

Основнаяформаобучения

 традиционноезанятие.Такжепроводятсяследующиеформызанят

ий: 

встреча,г

остиная, 



игра,концерт,

конкурс,маст

ер-

класс,праздн

ик,презентац

ия,репетиция,

спектакль, 

творческая 

мастерская,творческий 

отчет,тренинг, 

фестиваль, 

творческаяэкскурсия ит.д. 

 
Формыорганизациидеятельностидетейназанятии: 

фронтальная:работапедагогасовсемиучащимисяодновременно(беседа,показ,объяснениеит.п.); 

коллективная:организацияпроблемно-

поисковогоилитворческоговзаимодействиямеждувсемидетьми одновременно(репетиция, 

постановочнаяработа, концерт); 

групповая:организацияработы(совместныедействия,общение,взаимопомощь)вмалыхгруппах,вт.

ч.впарах,длявыполненияопределенныхзадач;заданиевыполняетсятакимобразом,чтобыбылвиден

вкладкаждогообучающегося(группымогутвыполнятьодинаковыеили разные задания, состав 

группы может меняться в зависимости от цели деятельности);индивидуальная:организуется для 

отработкиотдельныхнавыков. 

Материально-техническоеоснащение: 

Дляуспешнойработыколлективанеобходимаматериально-техническаябаза: 

- зал, 

- стулья, 

- звуковой проигрыватель. 

- рояльилифортепиано, 

- микрофоны. 

-зеркала 

-видеокамера 

-декорации 

-реквизит 

-костюмы 

Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы. 

Основныминаправлениямиразделаявляются:созданиетворческойатмосферывгруппе,выработкив

нутреннейэтики,нравственнойитворческойустановок,способствующихсозданиютворческой«ком

анды». 

Для этого детиучатся вырабатывать чувства партнерства, которое включает в себя 

умениепроизвольно концентрировать внимание,включать в нужном направлении фантазию, 

уметьвыразить пластикой, жестоми словомсвоимысли, чувства,переживания. 

В ходе занятийбудут использованы адаптированные упражнения актерского тренинга 

навниманиекзвуку,цвету,предмету,композиции,атакжезагадкиишарады,упражненияпо 



выстраиваниюассоциативныхрядов,коллективноесочинительство,пластическиетренингиотражающиер

итмы инастроения предлагаемогоряда. 

Ожидаемыерезультаты: 

Личностные. 

- будетпроявлятьжеланиеузнатьновуюинформацию 
-будетспособенпереносить(выдерживать)нагрузкивтечениеопределенноговремени,преодолевать 

трудности 

- будетуметьконтролироватьсвоипоступки(приводитькдолжномусвоидействия). 

Метапредметные 

- будет способен бесконфликтно и эффективно взаимодействовать в решении 

совместнойколлективнойзадачи 

- будетадекватновосприниматьинформацию 

- будетспособенсамостоятельноготовитьсвоерабочееместокдеятельностииприводитьеговпоряд

ок 

- будетуметьслушатьислышатьнетолькомузыку, ноидругдруга 

- будетиметьпредставлениеоколлективномтворчестве. 

Предметные 

-будет способендвигатьсявтактмузыкиичувствоватьмузыкальную фразуначалаиокончания: 

- будетспособенбыстросогласовыватьактивностьмышцтеласдвигательнымидвижениями 

-будетвладетьэмоциональной,зрительной.слуховойимеханическойпамятью; 

- знатьоэтикеповедениявтеатральномпространстве 

-

ребеноковладеваетпонятиями«работаактеранадсобой»,мизансцена,предлагаемыеобстоятел

ьства,беспредметноедействие. 

Ожидаемыерезультатыреализациипрограммы-постановкаспектакля,творческие 

обучения,зачеты,открытыеурокидляродителей,участиевконкурсахиконцертах,участиевМеждународны

х театральныхфестивалях, втворческихпоездках. 

 

Учебныйплан 

 
№ 

п/п 

Название раздела, 

темы: 

Количествочасов Формаконтроля 

всего теория практика 

1. Вводноезанятие. 
«Театр-

искусствослова,

 пластики,

действия» 

2 1 1 Входной 

контрольБеседа 

2. «Внимание актера- 
основатворчества» 

6 1 5 Творческоезадание 

3. «Развитие фантазии 

ивоображения

 по

средствам 
музыкальноготеатра» 

7 1 6 Творческоезадание 

4. «Беспредметное 
действие» 

6 1 5 Этюд игра 
«Крокодил» 

5 «Эмоциональная 
память» 

7 1 6 Тематическаябеседа 

6 Этюды

 одиночные.

Музыкальный 
рисунок. 

8 1 7 Творческийотчет 

7 Этюдыодиночные« 
Животные.Темпо- 

6 1 5 зачет 



 ритмперсонажа»     

8 Этюды одиночные 
«Предметы» 

6 1 5 зачет 

9 Этюды одиночные 
«Человек» 

6 1 5 Творческоезадание 

10 Этюдыгрупповые 6 1 5 Творческиеконкурсы 

11 Наблюдения

 за

животными. 

Пластический

рисунок 

6 1 5 Творческаяимпров

изация,игра 

12 Чувстворитма, 
темпо-ритм 

8 7 5 Творческиеэтюды 

13 Сценическая

 речь.

Работа  со 

скороговорками 

9 1 8 Творческийотчет 

14 Техника дыхания. 
Техникаречи 

9 1 8 зачет 

15 Работа над 
постановкой

спектакля 

9 1 8 выступление 

16 Посещениеспектакле

йвыставок,музеев 

5 1 4 обсуждение 

17 Итоговоезанятие 2 1 1 Промежуточный

контроль 

 ИТОГО 108 17 91  



 

 
РАБОЧАЯПРОГРАММА 

          кдополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающейпрограмме 

«Детскиймузыкальныйтеатр» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Разработчик: 

КозловаТ.А. 

 
педагогдополнительного 

образования 



РАБОЧАЯПРОГРАММА 

1годаобучения 

кдополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающейпрограмме 

«Детскиймузыкальныйтеатр» 
 

Задачи1годаобучения 

Обучающие 

Обучить навыкам актерского 

мастерства.Научить основам 

сценического 

движения.Сформироватьнавыкисценичес

койречи. 

 

Развивающие 

Развивать способности создавать индивидуальные сценические 

образы.Формировать правилатеатральной культуры. 

Создаватьусловиядляраскрытияиндивидуальныхспособностейучащихся. 

 

Воспитательные 

Воспитывать этические нормыповедения в театральном 

коллективе.Формировать навыки самообучения. 

Приобщать к серьезному творческому 

труду.Воспитывать творческую личность. 

Содержание программы 1 года 

обученияВводноезанятие.«Театр-

искусствослова,пластики,действия» 

Теория.Программа«Детскиймузыкальныйтеатр»первогогодаобучения:цельизадачи 
обучения, основные разделы и темы занятий. Организация занятий: расписание, нормы 

гигиеныивнешнеговида. Инструктажпотехникебезопасности. 

Практика.Проведениевходногомониторинга.Выявлениеспособностейдетей.Организациярабочег

оместа. Играназнакомство. 

«Вниманиеактера-основатворчества» 

Теория. К.С.Станиславский «Работа актера над собой» раздел 

«Внимание»Практика.Упражнениянавнимание«пинг-

понг»«снежныйком»ит.д. 

«Развитиефантазии ивоображения» 

Игровыеупражнениянафантазиюивоображение. 

Теория.К.С.Станиславский«Работаактеранадсобой»раздел«Развитиефантазииивоображения» 

«Беспредметноедействие»ТеорияпросмотрвидеозаписиМ.Марсо, Л.Енгибарова 

Театральныеэтюды,основыпантомимы 

«Эмоциональнаяпамять»,теория.Теория.К.С.Станиславский«Работаактеранадсобой»раздел«Эм

оциональная память» 

Практика: творческие задания, на развитие эмоциональной памяти «Море» «Волны» 

«Вода»Этюдыодиночные«Животные»теория наблюдения,посещениезоопарка 

ПрактикаиспользованиеактерскоготренингаГаллитеатра. 

Этюды одиночные «Предметы» теория: описание предметов в художественной 

литературе.Практикаактерскиеэтюды«Кресло»«Лампочка»«Гирлянда»«Чашка»и т.д. 

Этюдыодиночные «Человек».Теория:«Вниманиеактера» 

Этюдыгрупповые.Коллективныеработынадсозданиемединогообраза. 

Наблюдениязаживотными,людьми,явлениямиприроды.Одиночныеигрупповыеэтюдыназаданныетемы. 

Чувстворитма,темпо-ритм.Музыкальныйрисунокроли. 

Сценическаяречь.Упражненияпосценическойречи.Работасдыханием. 



Техникадыхания.Упражнениянасоздание«правильногодыхания».Рабо

танад постановкой спектакля. 

Посещение спектаклей выставок, 

музеевИтоговоезанятие 

Теория Проведение промежуточного контроля. Подведение итогов 

года.Практика.Спектакль. Обсуждениетворческихработ. 

Планируемые 

результатыЛичностные: 

- будетпроявлятьжеланиеузнатьновуюинформацию 
-будетспособенпереносить(выдерживать)нагрузкивтечениеопределенноговремени,преодолевать 

трудности 

- будетуметьконтролироватьсвоипоступки(приводитькдолжному 

Метапредметные 

- будет способен бесконфликтно и эффективно взаимодействовать в решении 

совместнойколлективнойзадачи 

- будетадекватновосприниматьинформацию 

- будетспособенсамостоятельноготовитьсвоерабочееместокдеятельностииприводитьеговпоряд

ок 

- уметьслушатьислышатьнетолькомузыку,ноидругдруга 

- иметьпредставлениеоколлективномтворчестве 

Предметные 

-будетспособендвигатьсявтактмузыкиичувствоватьмузыкальную фразуначалаиокончания 
-будетспособенбыстросогласовыватьактивностьмышцтеласдвигательнымидвижениями 

-будетспособенпередаватьэмоциональностьспомощьюдвиженийимимики 

-знатьоэтикеповедениявтеатральномпространстве 

- ребеноковладеваетпонятиями«работаактеранадсобой»,эмоциональнаяпамять,мизансцена,пред

лагаемыеобстоятельства 

Содержание образовательной 

программытренингипоактерскомумастерству,упр

ажнения. 

Однимизосновныхэлементовактерскогомастерстваявляетсявнимание.Зрительное,слуховое 

внимание тренируется с помощью игр -упражнений. Это могут быть упражнения 

наумениенапрягатьирасслаблятьнужнуюгруппумышцилифизическаяигроваяразминка.Таким 

образом, снимается внутренние и внешние психологические зажимы упражнения («Да-нет» 

«хлопки по кругу» «вектор»«кольцо» «встать-сесть» « песня» «хор» «чистая перемена» 

ит.д.)Затемупражнения:нанаблюдениезаживотными,предметами,людьми.(тренинг–разминкапо 

методикеГалли-театраГермания) 

Вниманиеактера«повторениежеста»«имена»«стереотипы» 

Развитиефантазииивоображения.Упражнениянаразвитиефантазииивоображения,чувства 

ритма,развитие памяти, в том числеслуховой, зрительной и памяти 

физическихдействийявляютсяосновойсистемыактерскогомастерства.Всеупражненияносяттольк

оигровой характер. От игры ребенок должен получать удовольствие. Перевести внимание 

детейиз плана бытового в план игровой не трудно. Труднее удержать их в этой игре и 

заставитьдвигатьсявнужномнаправлении,развиваясвойобраз,действуяврамкахпредлагаемыхобст

оятельств. 

(«воздушныйшарик»,«превращения»,«художники»,«скульптор»,«облака»). 

Беспредметное действие составляет основу техники пантомимы и воображаемому действию 

испособствует яркойвыразительности актеранадсозданиемсценическогообраза 

(«подарок», «канат»,«морскиефантазии», «облака»). 

Эмоциональная память упражнения на развитие эмоциональной памяти являются одним 

изэлементовсистемыК.С.Станиславскогои способствуютконцентрациивнимания. 

«вкусно»«лимон»«ветер»«больно» 



Характерихарактерность.используютсясамыепростыеупражнения«Превращения»постепенноу

сложняя поставленныезадачи. 

«шпионы»«впарке»«старики»«Эрмитаж»«яблоко.» 

Этюдыодиночные,животные,человекипредметОдиночныеэтюды,«публичноеодиночество», 

действия с реальными и воображаемыми предметами, оценка события 

являютсяосновойрепетиционного периода 

используя в разминки игры-упражнения по методике Галли театра (Германия) переходим 

кэтюдам,которые предлагают сами дети. 

«Взоопарке»«Насекомые»«Стул»«Тяжелаяработа»«Встать-сесть» 

Этюды групповые Содержание изучаемого курса включает в себя коллективные 

упражнениянаразвитиеактерскойпсихотехники.Этовнимание,фантазия,вера,биоэнергетическоев

заимодействие,пластическая выразительность. 

«Хор»«Канат»«Вавтобусе»«Вмагазине»«Чужой» 

Работаспартнером 

упражнения с партнером являются упражнениями на доверие, что является необходимым 

насценическойплощадкеи влюбомколлективе. 

«Ведущий-ведомый»«Слепой»«Пластилинчики»«Робот»ит.д. 

 

Упражнениянакоммуникабельность,развитиекультурыобщения,чувствопартнерства,психологич

ескиетренинги группового общения – составляют основы актерского мастерства 

вдетскомтеатре.Вконечномитогенеобходимопривестидетейкпониманиютворческойдисциплины

врепетиционномпроцессенаучитьработать вместе. 

Сплачиваниекоманды«чувстволоктя»Черезгрупповыеэтюды,конфликты,умение 

«держатьзадачу»,сменызадач,созданиеатмосферы,вниманиеиоценкисобытийосуществляетсяпос

тановка спектаклейилиработанад творческимпроектом. 

«Плот»«Поезд»«Цепочка»«Волна»«Эхо»ит.д. 

Сценическоедействие,сценическоеобщение.составляютосновутеатральнойдеятельности. 

«Глаголы» «Пунктир» «Слово-действие» «Любовь-ненависть» «Шоколад» «Подарок» и 

т.д.Чувстворитма,темпо-

ритм.Всвязистем,чтовдетскихпостановкахиспользуетсямногомузыкальногоматериаларебенок 

долженуметьритмично двигаться втактмузыки, чувствоватьритми ощущатьобщий темпо-ритм 

спектакля. 

«Часы»«Коробкаскоростей»«Вечность»«Хлопки» 

Мизансцена 

Мизансцена-

эторасположениеактеровнасцене,согласнопоставленнойрежиссеромзадачи.Вработенад 

сценическимпространством особоезначение уделяетсямизансценам. 

Обязательным 

являетсяпоказ(вкачественаглядныхпримеров)шедевровизобразительногоискусства 

«Картины»«Скульптура»«Фотография»«Наплоту»«Дырки»«Улица» 

Основыкомпозиции,пластическоерешение.Работунадкомпозициейследуетстроитьпараллель

но в практическом и теоретическом плане. Сначала это освоение поверхности 

листа,гармоническое дополнение, изображение объектов крупными происходит спонтанно и 

требуетлишь некоторой концентрации внимания. Но в дальнейшем необходимо 

специальноподниматьвопросыпостроенияизображенияна 

плоскости,пользуясьсхемамииискусствоведческимматериалам. 

«Картины»«Эрмитаж»«Яскульптор»«Наплоту» 

«Сценическоедвижение» 

Сценическое движение – это умение красиво, органично правильно двигаться по 

пространствусцены.Этазадачарешаетсяспомощьюупражненийнаразвитиегибкости,координации

движений.Навыки,приобретенныедетьминазанятиях,являютсяфундаментомдлядальнейшейрабо

ты надмузыкальностью ивыразительностью движений. 

«Ветер»«Море»«Чайка»«Птица»«Цветок»«Игрушка» 

Постановкатанцевальныхномеров. 



«Музыкальныеимпровизации»«Танго»,«Вальс», «Полька»,«Рок-н-ролл». 

Сценическаяречь. 

«Занятиясословом»,являющимсяосновойтеатральногодействия,необходимы,однаковажноотмет

итьследующее:спецификазанятийсценическойречью сдетьмисостоитвтом,что 

«речевойаппарат»находитсявразвитии,ииз-завозрастныхособенностей использовать 

«взрослую»методикуработысдетьминепредставляетсявозможным.Нарядустехническимизанятиями,дан

ныйразделпредусматриваетизучениелитературных произведений. 

«Паровоз»«Интонации»«Настроение» 

упражнениянаддикцией,подачаипосыл.«Мячик»«Снежок»«Стена» «Ветер» 

Техникадыхания.Работанадпроизношением. 

разминка речевогоаппаратаявляетсяобязательнымикаждойрепетиции.Главноеусловие-снятие 

мышечного голосового зажима. Навыкиправильной работы с дыханием 

приобретаютсясовременем. 

«Свеча»«Феиивеликаны»«Ха-ха»«Эхо» 

Вработенадсценическимпространствомособоезначениеуделяется мизансценам. 

является показ (в качестве наглядных примеров)шедевров изобразительного 

искусства.Сценическое движение – это умение красиво, органично правильно двигаться по 

пространствусцены.Этазадачарешаетсяспомощьюупражненийнаразвитиегибкости,координации

движений. Навыки, приобретенные детьми на занятиях, являются фундаментом

 длядальнейшейработы надмузыкальностью ивыразительностью движений. 

В результате занятий дети должны уметь произвольно концентрировать внимание на 

заданномобъекте в процессе индивидуальной, парной игрупповойработы; 

уметьподруководствомпедагога,атакжесамостоятельноконтролироватьуровеньмышечногонапря

жениявсехучастков тела, частично освоитьвладение «публичным одиночеством» как 

способностью кподлинномумыслительномупроцессуивыступлениюперед соучениками. 

Итогомгодаработысдетьмиможетстатьоткрытыйурокилиспектакль,которыйдолженпоказать 

освоенные детьмиважнейшие принципы актерского труда в момент работы на 

сцене.Программавторого года направлена на решениетехжезадач,что ипрограмма1года 

обучения.Нонарядуспрежними формами занятийвозникают иновыенаправления. 

Отличительной особенностью работыявляется тренинг над эмоциональной 

выразительностьюактера. Так же одним из основных и наисложнейших разделов актерского 

мастерства считаетсяпсихологический жест. Именно этот раздел развивает тему познания себя 

и окружающих,заложеннуювпрограммупервого годаобучения. 

Развитие ребенка неотделимо от моральных проявлений. В этот период жизни он не 

толькообщается,ново многом и«мыслит» припомощитела 

больше,нежелиприпомощиречи.Работа над эмоциональной выразительностью, над жестом 

оказывается очень полезной дляребенкаименновпроцессесамопознанияиспособности к 

восприятиюдругихлюдей. 

Содержаниеизучаемогокурсавключаетвсебяколлективныеупражнениянаразвитиеактерской 

психотехники. Это внимание, фантазия, вера, биоэнергетическое 

взаимодействие,пластическаявыразительность. 

Одиночныеэтюды,«публичноеодиночество»,действиясреальнымиивоображаемымипредметами,

оценкасобытия. 

Групповые этюды , конфликты, умение «держать задачу», смена задачи, создание 

атмосферы,вниманиеи оценкасобытия. 

Итогом года работы с детьми может стать открытый урок или спектакль, который 

долженпоказатьосвоенныедетьмиважнейшиепринципыактерскоготрудавмоментработынасцене. 

 

Упражнениянакоммуникабельность,развитиекультурыобщения,чувствопартнерства,психологич

ескиетренинги группового общения – составляют основы актерского мастерства 

вдетскомтеатре.Вконечномитогенеобходимопривестидетейкпониманиютворческойдисциплины

врепетиционномпроцессе. 

 

 

 



 

ОЦЕНОЧНЫЕМАТЕРИАЛЫ 

Дляотслеживаниярезультативностиобразовательнойдеятельностипопрограммепроводятся:

входной,текущий,промежуточный и итоговыйконтроль. 

Формыконтролямогутбытьследующие:педагогическоенаблюдение,выполнениепрактических 

заданий педагога, анализ педагогом и обучающимися качества выполнения 

работиприобретенныхнавыковобщения,опрос,творческийпоказ,спектакль,зачет,выставка,конку

рс,фестиваль,концерт,презентацияпроектов,анализучастияколлективаикаждогообучающегосявм

ероприятиях. 

Входной контроль- оценка стартового уровня образовательных возможностей 

обучающихсяприпоступлениивобъединениеилиосваивающихпрограмму2-

гоипоследующихлетобучения,ранеенезанимающихсяподаннойдополнительнойобщеразвивающ

ейпрограмме. 

Проводитсявсентябресцельювыявленияпервоначальногоуровнязнанийиумений,возможностейде

тейиопределенияприродныхфизическихкачеств(ритм,внимание,выносливость,артистичностьи 

т.д.). 

Текущийконтроль-оценкауровняикачестваосвоениятем/разделовпрограммыиличностных 

качеств обучающихся; осуществляется на занятиях в течение всего учебного 

года.Промежуточныйконтроль-

оценкауровняикачестваосвоенияучащимисядополнительнойобщеразвивающейпрограммыпоито

гамучебногогода(присрокереализациипрограммы–болееодного года). 

Итоговыйконтроль-

этооценкауровняикачестваосвоенияучащимисядополнительнойобщеразвивающейпрограммы по 

завершениюобучения. 

 

Возможныеформыфиксациирезультатов: 

 

Информационнаякарта«Определениеуровняразвитияфизическихкачеств учащихся» 

 Видеозаписиифотографиивыступленийколлектива. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Информационная карта освоения дополнительной 

общеобразовательнойпрограммыучащимися 

как форма отслеживания результатов деятельности 

педагоговдополнительногообразования 

 
Планируемыерезультатыосвоенияпрограммы 

В настоящее время дополнительное образование не стандартизировано. Однако 

реализацияконцептуальныхидейразвитиядополнительногообразованиядетейпредполагаетдости

жениекаждымучащимсяличностных,метапредметных ипредметных результатовосвоения 

дополнительныхобщеобразовательныхпрограмм. 

Педагогу предлагается самостоятельно определить те показатели результатов 

дополнительнойобщеобразовательной программы, изменения которых на протяжении 

учебного года он будетотслеживать. Показатели подбираются педагогом с учетом 

конкретного года обучения детей 

всоответствиисцелямиизадачамидополнительнойобщеобразовательнойпрограммы. 

Оценивание происходит по 5-балльной шкале один раз в полугодие: в декабре за 

первоеполугодие и в апреле-мае за второе полугодие учебного года.Оцениваются 

предметные,метапредметныеи личностныерезультаты. 

Послепроведенияпроцедурызаполнениятаблицыпедагогможетвычислитьсуммубалловпокако

му-либо показателю (по вертикали) и определить его среднеезначение какдляисследуемой 

учебной группы в целом, так и для каждого ребенка отдельно. Кроме того, 

спомощьюсуммированияиндивидуальныхбалловребенкапонаблюдаемымпоказателям(по 

горизонтали) можно выявить уровень успешности ребенка в творческом объединении. 

Такимобразом, применяя данную процедуру в дальнейшем, педагог имеет возможность 

отследитьизменениянаблюдаемых показателей исделатьопределенныевыводы. 

 

«Информационная карта освоения дополнительной 

общеобразовательной(общеразвивающей)программыучащимися» 

 

Дополнительнаяобщеобразовательнаяпрограмма: 
 

 

Педагогдополнительного 
образования  

 

Группаигодобучения: Датазаполнения: 
 

 

 

№

п/

п 

 

 

ФИО 

учащихся 

 

 

 
Возраст 

Показатели  

 
Общий 

суммарный

балл 

 

 
Уровень

освоения 

 
Личностные

результаты 

 
Метапредметные

результаты 

 
Предметные

результаты 

Л 
1 

Л 
2 

Л 
3 

М1 М2 М3 П 
1 

П 
2 

П 
3 

              

              

              

              

              

              



              

              

              

              

              

              

              

              

              

Оценкипокаждомупоказателю:от 0до5баллов 

- низкийуровень: от 0до15 

- среднийуровень:от16до30 

- высокийуровеньот31до45 

Возможные формыфиксациирезультатов: 

· Видеозаписиифотографиивыступленийколлектива. 
· Личностныерезультаты. 

· Сформировавшиеся в образовательном процессе качества 

личности;мировоззрение, убеждения, нравственные принципы, система 

ценностныхотношенийучащихся ксебе, другимлюдям. 
 

 
 

Показатели 

 

Критериио

ценивания 

 

Степеньвыра

женности 

 

Баллы 

 

Формывы

явления 

результативнос

ти 

Интерес к занятиям 

вдетском 
объединении(ориентацио

нноекачество) 

Осознанное 

участиеребенка в 

освоениидополните

льной 

общеобразовательной

программы 

- низкий 

уровень(интерес к 

занятиямпродиктова

н ребенкуизвне); 

- средний 

уровень(интерес 

лишьпериодическ

иподдерживается

самимребенком); 

- высокий 

уровень(интерес 

постоянноподдерж

иваетсяребенкомса

мостоятельно) 

0-1 

 

 

 

2-3 

 

 

 

4-5 

Тестирование 

 

 

 

Анкетирование 

 

 

 

Беседа 

Метапредметные результаты – освоенные учащимися общие способы 

деятельности,ключевые компетенции, применяемые как в рамках образовательного 

процесса, так иприрешении проблемвреальных жизненныхситуациях 

 

 

Показатели 

 

Критериио

ценивания 

 

Степеньвыраженности 

 

Бал

лы 

 

Формывыяв

лениярезульт

ативности 



Умение договариваться 

ораспределении функций 

иролейвсовместной 

деятельности 

Способность 
бесконфликтно 

иэффективновзаим

одействоватьв 

решениисовместн

ойколлективной 

задачи 

- низкий уровень 

умений(учащийся 

испытываетзатруднения 

привзаимодействиисчлена

миколлектива при 

решениитворческойзадачи

); 

- средний 

уровень(учащийся 

понимает своюфункцию и 

роль всовместной 

деятельности,новыполняе

теё,прибегаякпомощипеда

гога); 
- высокийуровень 

0-1 

 

 

 

 

 

2-3 

 

  (учащийся 

бесконфликтноипродукти

внодействуетвсоответстви

исосвоей 

- функциейиролью) 

4-5  



 

Предметные результаты – освоенный учащимися опыт специфической деятельности 

пополучениюпродукта/новогознания,егопреобразованиюиприменению:знанияиумения,конкретные

элементы практического опыта– навыки или 

предпрофессиональные/предметныекомпетенции 
 

 
 

Показатели 

 

Критерииоценивания 

 

Степеньвыраженности 

 

Ба

лл

ы 

 

Формывыя

влениярезу

льтативнос

ти 

Артистизм 
(выразительность) 

Способность 

передаватьэмоциональн

ость спомощью 

движений имимики 

Низкий уровень (с 

трудомпередаётэмоциона

льность спомощью 

движений);Среднийурове

нь(невсегдаумеетпередать

эмоциональность 

спомощью 

движений);Высокий 

уровень 

(всегдаумеетпередать 

эмоциональность 

спомощьюдвижений

) 

0-1 

 

 

 

2-3 

 

 

4-5 

Контрольное

задание 

 

 

Наблюдение 

 

 

Концертное

выступление 

 

Используемыеметоды: 

Практическиеметодыобучения: 

· тренингпоактерскомумастерству 

· тренингпопластикеисценическомудвижению. 

· тренинг по сценической 

речи.Наглядныеметодыобучения

: 

· просмотрспектаклей. 

· посещениявыставок 

· наблюдениезаобъектамиокружающегомира.С

ловесныеметоды обучения: 

· историяитеориятеатральногоискусства 

· (лекции,посещениемузеев,доклады,беседы,встречисискусствоведами) 

· участиевобсужденияхспектаклей. 

· оценкакритиков,беседаотеатральномтворчестве. 

· анализдраматургическогоматериала. 

· Приемы и методы - игровой 

тренинг.Дидактическиесредства: 

· учебныхматериалы:учебныевидеофильмыизвукозаписи, 



· диски,методическиепособия 

реквизиткспектаклю,костюмы,декорации 

Личностныерезультаты. 

- сформировавшиесявобразовательномпроцессекачестваличности;мировоззрение, 
убеждения, нравственные принципы, система ценностных отношений учащихся к себе, 

другимлюдям, профессиональной деятельности, гражданским правам и 

обязанностям,государственномустрою, духовной сфере, общественнойжизни; 

- результаты,отражающиесоциальнуюактивность,общественнуюдеятельность, 

сформированностьобщественнойактивностиличности,гражданскойпозиции,культурыоб

щения и поведения в социуме, навыков здорового образа жизни, 

самоопределения,нравственно-этическаяориентацияи др. 

  

Показатели 

 

Критериио

ценивания 

 

Степеньвыра

женности 

 

Баллы 

 

Формы 

выявлениярезульт

ативности 

Л1 Терпение/выдер Способность -низкийуровень 0-1 Наблюдение 
 жка переносить (терпения   

 (организационно- (выдерживать хватаетменьше 2-3  

 волевоекачество) )известные чемна½   

  нагрузкив занятия) 4-5  

  течение -средний   

  определенног уровень   

  овремени, (терпения   

  преодолевать хватаетбольше   

  трудности чемна½   

   занятия)   

   -высокий   

   уровень   

   (терпения   

   хватаетнавсе   

   занятие)   

Л2 Воля Способность -низкийуровень 0-1 Наблюдение 
 (организационно- активно (волевыеусилия   

 волевоекачество) побуждать ребенка 2-3  

  себяк побуждаются   

  практическим извне); 4-5  

  действиям. -средний   

   уровень   

   (волевыеусилия   

   ребенкаиногда   

   побуждаются   

   самим   

   ребенком);   

   -высокий   

   уровень   

   (волевыеусилия   

   ребенкавсегда   

   побуждаются   

   самимребенком)   

Л3 Самоконтроль 

(организационно-

волевоекачество) 

Умениеконтр

олирова 
тьсвои 

-низкийуровень 

(ребенокп

остоянно 

0-1 
 
2-3 

Наблюдение 



  поступки находитсяпод   
(приводитьк воздействием 4-5 

должному контроляизвне);  

свои -средний  

действия). уровень  

 (периодически  

 контролирует  

 себясам);  

 -высокий  

 уровень  

 (постоянно  

 контролирует  

 себясам)  

Л4 Интереск Осознанное -низкийуровень 0-1 Тестирование 
 занятиям в участие (интереск  Анкетирование 
 детском ребенкав занятиям 2-3 Беседа 
 объединении освоении продиктован   

 (ориентационное дополнительн ребенкуизвне); 4-5  

 качество) ой -средний   

  общеобразова уровень(интерес   

  тельной лишь   

  программы периодически   

   поддерживается   

   самим   

   ребенком);   

   -высокий   

   уровень(интерес   

   постоянно   

   поддерживается   

   ребенком   

   самостоятельно)   

Л5 Познавательная Проявление -Низкий 0-1 Наблюдение 
 активность желания уровень(не  Опрос 
  узнатьновую проявляет 2-3  

  информацию желанияузнать   

   новую 4-5  

   информацию)   

   -Средний   

   уровень(с   

   интересом   

   слушает,ноне   

   задаетвопросы)   

   -Высокий   

   уровень(с   

   интересом   

   слушаетизадает   

   вопросыдля   

   расширения   

   кругозора)   



Л6 Самооценка(ор

иентационноека
чество) 

Способность

оцениватьсе

бя 

адекватно

реальным 

достижениям 

- низкий 

уровень(завыше

ннаяоценка себя 

порезультатам 

достижений); 

- среднийуров

ень(заниженна

яоценка себя 

порезультатам 

достижений); 

- высокийуров

ень(нормальна

яоценка себя 

порезультатам 

достижений) 

0-1 
 

2-3 

 

4-5 

Анкетирование 

Л7 Толерантность

(поведенческое
качество) 

Проявлениеу

важительного 

отношенияк 

иномумнени

ю,истории 

икультуре 

другихн

ародов 

- низкий 

уровень(неуважи

тельноотносится 

киномумнению); 

- среднийуро

вень(уважите

льноотноситс

я к 

иному 

мнениюпод 

влияниемпедаг

ога) 

- высокийуро

вень(осознан

нопроявляет 

уважительное

отношение) 

0-1 
 

2-3 

 

4-5 

Наблюдение 

Л8 Установка 

набезопасны

й и 

здоровый 

образжизни 

Сформирован

ностьустанов

ки наведение 

безопасного 

издоровогооб

разажизни 

- низкийуровень 

(не 

сформирована

установка 

наведение 

безопасногои 

здорового 

образажизни); 

- среднийуровен

ь(установкаприс

утствует,нотреб

уетсяконтроль 

заповедением 

состороныродит

елей и 

педагога) 

0-1 

 
 

2-3 

 
 

4-5 

Наблюдение 



   - 

высокийуровень

(осознаетнеобхо

димость 

ипридерживаетс

яправил,связанн

ых с 

безопасностью

жизнии 

здоровьесбереже

нием) 

  

Л9 Социальная

адаптация 

Способность

взаимодейств

овать 

ссоциальной

средой,анали

зировать 

текущиесоци

альныеситуа

ции 

- низкий 

уровень(с 

трудоманализир

уетсоциальныес

итуации, 

всегда 

спомощьюр

одителей 

ипедагога); 

- среднийуровен

ь(способенвзаим

одействовать с 

социальнойсред

ой 

ианализироватьт

екущиесоциальн

ыеситуации,нои

ногда 

спомощьюродит

елей и 

педагога) 

- высокийуровен

ь 

(легковзаимодей

ствуетс 

социальнойсред

ой,самостоятель

ноанализируетте

кущиесоциальн

ые 

ситуации) 

0-1 

 
 

2-3 

 
 

4-5 

Наблюдение 



Метапредметные результаты – освоенные учащимися общие способы 

деятельности,ключевые компетенции, применяемые как в рамках образовательного 

процесса, так и прирешениипроблемвреальныхжизненныхситуациях. 

 Показатели Критериио

ценивания 

Степеньвыра

женности 

Баллы Формы 

выявлениярезульт

ативности 

М1 Умение Самостоятель -низкийуровень 0-1 Анализ 
 подбиратьи ность в умений   

 анализировать подборе и (учащийся   

 специальную анализе испытывает   

 литературу литературе серьезные 2-3  

   затрудненияпри   

   работес 4-5  

   литературой,   

   нуждаетсяв   

   постоянной   

   помощии   

   контроле   

   педагога);   

   -средний   

   уровень   

   (работаетс   

   литературойс   

   помощью   

   педагогаили   

   родителей);   

   -высокий   

   уровень   

   (работаетс   

   литературой   

   самостоятельно,   

   неиспытывает   

   особых   

   трудностей)   

М2 Умение Самостоятель -низкийуровень 0-1 Наблюдение 
 пользоваться ность в умений   

 компьютерными пользовании (учащийся   

 источниками компьютерны испытывает   

 информации ми серьезные   

  источниками затрудненияпри 2-3  

  информации пользовании   

   компьютерными   

   источниками 4-5  

   информации,   

   нуждаетсяв   

   постоянной   

   помощии   

   контроле   

   педагога);   

   -средний   

   уровень   

   (работаетс   

   компьютерными   



   источникамии

нформации 

спомощью 

педагогаили

родителей); 

- 

высокийур

овень(рабо

таетс 

компьютерными

источникамиин

формации, 

неиспытываетос

обых 

трудностей) 

  

М3 Умение Самостоятель -низкийуровень 0-1 Наблюдение 
 осуществлять ность в умений  Исследовательская 
 учебно- учебно- (учащийся  работа 
 исследовательску исследователь испытывает   

 юработу(писать скойработе серьезные 2-3  

 рефераты,  затрудненияв   

 проводить  осуществлении   

 самостоятельные  учебно- 4-5  

 исследования)  исследовательск   

   ойработы,   

   нуждаетсяв   

   постоянной   

   помощии   

   контроле   

   педагога);   

   -средний   

   уровень   

   (осуществляет   

   учебно-   

   исследовательск   

   уюработус   

   помощью   

   педагогаили   

   родителей);   

   -высокий   

   уровень   

   (осуществляет   

   учебно-   

   исследовательск   

   уюработу   

   самостоятельно,   

   неиспытывает   

   особых   

   трудностей)   

М4 Владениелог

ическимидей

ствиями 
сравнения, 

Способность

оперировать

логическими 

действиями 

- низкий 

уровеньумений(у

чащийся 

испытывает 

0-1 

 
 

2-3 

Контрольное 

заданиеНаблюдение 



 анализа,  серьезные   
обобщения затрудненияпри  

 выполнении 4-5 
 логических  

 действий);  

 -средний  

 уровень  

 (учащийся  

 выполняет  

 логические  

 действия,  

 прибегаяк  

 помощи  

 педагогав  

 редкихслучаях);  

 -высокий  

 уровень  

 (учащийся  

 самостоятельно  

 илегко  

 выполняет  

 логические  

 действия)  

М5 Умение Способность -низкийуровень 0-1 Наблюдение 
 договариватьсяо бесконфликтн умений   

 распределении о и (учащийся   

 функцийиролей эффективно испытывает 2-3  

 всовместной взаимодейств затрудненияпри   

 деятельности овать в взаимодействии   

  решении счленами 4-5  

  совместной коллективапри   

  коллективной решении   

  задачи творческой   

   задачи);   

   -средний   

   уровень   

   (учащийся   

   понимаетсвою   

   функциюироль   

   всовместной   

   деятельности,но   

   выполняетеё,   

   прибегаяк   

   помощи   

   педагога);   

   -высокий   

   уровень   

   (учащийся   

   бесконфликтнои   

   продуктивно   

   действуетв   



   соответствии 

сосвоейфункцие

й 

и ролью) 

  

М6 Умениеслушать Адекватность -низкийуровень 0-1 Наблюдение 
 ислышать восприятия умений   

 педагогаидруг информации (учащийся   

 друга  испытывает   

   затрудненияпри 2-3  

   восприятии   

   информации,   

   нуждаетсяв 4-5  

   постоянной   

   помощии   

   контроле   

   педагога);   

   -средний   

   уровень   

   (воспринимает   

   информацию,но   

   иногдатребуется   

   корректировка   

   восприятия   

   педагогом);   

   -высокий   

   уровень   

   (самостоятельно   

   иадекватно   

   воспринимает   

   информацию)   

М7 Умение Свобода -низкийуровень 0-1 Проект 
 выступатьперед подачи умений  Выступление 
 аудиторией обучающимся (учащийся   

  подготовленн испытывает 2-3  

  ой затрудненияпри   

  информации подаче   

   подготовленной 4-5  

   информации);   

   -средний   

   уровень (при   

   подаче   

   подготовленной   

   информации   

   иногда   

   прибегаетк   

   помощи   

   педагога);   

   -высокий   

   уровень   

   (свободно   

   подает   

   подготовленную   



   информацию, 

неиспытываетос

обых 

трудностей) 

  

М8 Умение Способность -низкийуровень 0-1 Наблюдение 
 организовать самостоятель умений   

 своерабочее ноготовить (учащийсяне   

 (учебное)место своерабочее умеет   

 (учебно- месток организовывать 2-3  

 организационные деятельности своёрабочее   

 навыки) иприводить место); 4-5  

  еговпорядок -средний   

   уровень(умеет   

   организовать   

   своерабочее   

   (учебное)место,   

   но при   

   напоминании   

   педагога);   

   -высокий   

   уровень   

   (самостоятельно   

   и   

   систематически   

   организуетсвоё   

   рабочееместо)   

М9 Умение Аккуратность -низкийуровень 0-1 Наблюдение 
 аккуратно и умений 2-3  

 выполнять ответственнос (учащийсяне 4-5  

 работу(учебно- ть вработе умеет   

 организационные  организовывать   

 навыки)  своёрабочее   

   место);   

   -средний   

   уровень(умеет   

   организовать   

   своерабочее   

   (учебное)место,   

   но при   

   напоминании   

   педагога);   

   -высокий   

   уровень   

   (самостоятельно   

   и   

   систематически   

   организуетсвоё   

   рабочееместо)   



Предметные результаты – освоенный учащимися опыт специфической деятельности 

пополучению продукта/нового знания, его преобразованию и применению: знания и 

умения,конкретные элементы практического опыта – навыки или 

предпрофессиональные/предметныекомпетенции– конструкторская,техническая, 

технологическая ит. п. 

 
 Показатели Критериио

ценивания 

Степеньвыра

женности 

Баллы Формы 

выявлениярезульт

ативности 

П1 Теоретические

знания 

(поосновнымр

азделамучебно

го 

Соответствиет

еоретическихз

наний 

ребенкапрогра

ммнымтребова

ниям 

- низкий 

уровень(ребенок 

овладелменеечем½

объемазнаний, 

предусмотренныхп

рограммой); 

0-1 
 

2-3 

 
4-5 

Наблюдение,тестир

ование,контрольны

й опроси др. 

 планапрогр

аммы) 

-среднийуровень 

(объем 

усвоенныхзнаний

составляет 

  

  более½);   

  -высокийуровень   

  (ребенокосвоил   

  практическивесь   

  объемзнаний,   

  предусмотренных   

  программойза   

  конкретныйпериод)   

П2 Владение Осмысленность

и 

правильностьис

пользованияспе

циальной 

терминологии 

-низкийуровень 0-1 Собеседование, 
 специальной (ребенок,как  наблюдение, 
 терминологией правило, 2-3 тестированиеидр. 
 потематике избегает   

 программы употреблять 4-5  

  специальные   

  термины);   

  -средний   

  уровень(ребенок   

  сочетает   

  специальную   

  терминологию с   

  бытовой);   

  -высокий   

  уровень   

  (специальные   

  термины   

  употребляет   

  осознанноив   

  полном   

  соответствиис   

  ихсодержанием)   

П3 Практические Соответствие - низкий 

уровень(ребенок 

овладелменее чем 

½предусмотренн

ыхуменийи 

навыков); 

- средний 

0-1 Контрольноезадание 
 уменияи практических  Контрольноезанятие 
 навыки, уменийи 2-3 (экзамен,зачет) 
 предусмотренн навыков  Выставка 
 ые программным 4-5 Соревнование 
 программой требованиям  Презентацияработы 
 (поосновным   и др. 



 разделам  уровень(объем   
учебного усвоенных 

плана уменийи 

программы) навыков 
 составляетболее 
 ½); 
 -высокий 
 уровень(ребенок 
 овладел 
 практически 
 всемиумениями 
 инавыками, 
 предусмотренны 
 мипрограммой 
 законкретный 
 период 

П4 Творческие Креативность -низкийуровень 0-1 Контрольноезадание 
 навыки ввыполнении (ребенокв   

 (творческое заданий состоянии   

 отношениек  выполнятьлишь 2-3  

 делуиумение  простейшие   

 воплотить его  практические 4-5  

 вготовом  задания   

 продукте)  педагога);   

   -средний   

   уровень   

   (выполняетв   

   основном   

   заданияна   

   основеобразца);   

   -высокий   

   уровень   

   (выполняет   

   практические   

   заданияс   

   элементами   

   творчества)   

П5 Владение Отсутствие -низкийуровень 0-1 Контрольноезадание 
 специальным затрудненийв умений(ребенок   

 оборудованием использовани испытывает 2-3  

 иоснащением и серьезные   

  специального затрудненияпри 4-5  

  оборудования работес   

  иоснащения оборудованием);   

   -средний   

   уровень   

   (работаетс   

   оборудованиемс   

   помощью   

   педагога);   

   -высокий   

   уровень   



   (работаетсобору

дованиемсамост

оятельно,не 

испытываетосо

бых 

трудностей) 

  

П6- Физические  

П10 качества 
(например,в 

 хореографии): 
 -гибкость, 
 -координация 
 движений, 
 -музыкально- 
 ритмические 
 навыки, 
 - 
 выразительность 
 -выворотность 
 ног и др. 

 Координация

движений 

Способность

быстро 

согласовывать

активность 

мышц тела с 

двигательными

движениями 

- 

Низкийу
ровень(р

ебенку 

требуетсямного

времени 

наисполнениесо

гласованного 

0-1 

 
 

2-3 

 

4-5 

НаблюдениеКонтрол

ьноезадание 

   координированн   

   огодвижения)   

   -Средний   

   уровень   

   (постепенное   

   исполнение   

   согласованного   

   координированн   

   огодвижения)   

   -Высокий   

   уровень   

   (моментальное   

   выполнение   

   координированн   

   огодвижения)   

 Музыкально- Способность -Низкий 0-1 Наблюдение 
 ритмические двигатьсяв уровень  Контрольноезадание 
 навыки тактмузыкии (двигается,но   

  чувствовать частоне 2-3  

  музыкальную попадаетвтакт   

  фразуначала музыки); 4-5  

  иокончания -Средний   

   уровень   

   (периодически   

   попадаетвтакт   

   музыки);   



   -Высокий   

уровень 

(двигается, 

слышит,считает 

иточнопопадает 

втактмузыки) 

Артистизм(вы

разительность

) 

Способность

передавать 

эмоциональнос

ть с 

помощьюдвиж

ений и 

мимики 

Низкийуровень(с 
трудом 

передаётэмоциона

льность спомощью 

движений); 

Среднийуровень 
(невсегдаумеет 

0-1 
 

2-3 

 

4-5 

Контрольное 

заданиеНаблюдение

Концертноевыступле

ние 

  передать   

  эмоциональностьс   

  помощью   

  движений);   

  Высокийуровень   

  (всегдаумеет   

  передать   

  эмоциональностьс   

  помощью   

  движений)   

 

: 

 

Формывыявлениярезультатов: 

Педагогическоенаблюдение 

Анкетирование 

Тематические 

беседыОпрос 

Прослушивание 

Фестиваль 

Конкурсы 
Концерт 

Взаимообучениедетей 

Диагностическаяигра 

Контрольноезадание 
Открытыеиитоговыезанятия 

Творческиеработы 



МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫ 
 

кдополнительнойобщеобразовательнойобщеразвивающейпрограмме 

 

«Музыкальныйтеатр» 

 

Назанятияхучебныхгрупписпользуютсяразличныеметодыиприемыобучения,включаяинф

ормационно-коммуникативные. 

Выборметодовобученияопределяетсяцельюизадачамидополнительнойобщеобразователь

нойобщеразвивающейпрограммы«Музыкальныйтеатр»сучетомвозрастных 

особенностейучащихся. 

Назанятияхиспользуютсяследующиеметодыобучения: 

Словесный: беседы, указания педагога по выполнению движений, анализ 

импровизаций,просмотренных спектаклей,выступленийучащихся,обмен мнениями. 

Наглядный:просмотрспектаклей,просмотрисполненияконкретныхролейпрофессиональн

ымиартистами; просмотр 

Практический:выполнениетворческихзаданий,актерскихэтюдов,импровизаций. 

Метод проблемного обучения: постановка творческих задач, требующих 

креативногоподхода и проявление критического мышления со стороныучащихся; 

например,учащимсяпредлагается продумать различные варианты актерских или режиссерских 

решений конкретнойсцены,мизансцены;педагогпредлагаетпридуматьобразивыразитьего–

какпластически,такивербально. 

При освоении данной программы предполагается широкое использование 

средствискусства: 

-

театр:просмотриобсуждениеспектаклей,проведениесравнительногоанализапросмотренногома

териалавсоответствии сзадачами,стоящимиперед коллективом; 

-литература:обсуждениесучащимисялитературныхидраматургическихпроизведений, 

сопоставление общих и специальных законов драматического и 

литературногопроизведения:особенностиразвитиядействия,сюжета,кульминации,конфликтавдр

аматургическомпроизведении; 

-

музыка:прослушиваниеиобсуждениемузыкальныхпроизведенийсточкизрениясоответствияихко

нкретномудраматургическомуматериалу;примерыидентичностииорганичного слияния музыки 

и драматургии: упражнения на подбор музыкального материала кактерскимэтюдами 

импровизациям. 

В ходе занятий активно применяются следующие образовательные 

технологии:игровыетехнологии,технологиигрупповойдеятельности,электронныеобразоват

ельныетехнологии,атакже технологиидистанционного обучения. 

 

Игровыетехнологии 

Программапредполагаетширокоеиспользованиеигровыхтехнологий,посколькуигроваяакт

ерскаядеятельностьявляетсяосновополагающейдляучастниковданнойобразовательной 

программы. Актерство само по себе есть осознанная контролируемая игра, 

атеатральнаяпостановкавоспринимается учащимисякаксвоеобразныйигровойпроцесс. 

Чемвзрослееребенок,тембольшеотнего 

требуетсясоответствияобщепринятымвсоциуменормамповеденияимышления.Учащиесявгруппе,

какправило,стараютсяневыделяться,быть«каквсе».Посколькуприсозданиидраматическогообраза

требуетсявнутренняясвободаотстереотипов,впроцессеосвоенияобразовательнойпрограммыиспо

льзуютсяигровыетехнологииКлючевойзадачейпримененияигровыхтехнологийназанятияхпоакте

рскомумастерствуявляетсявоспитаниеуобучающихсясамоконтроляэмоциональнойсферы. 

 

Неменееважнымизадачами,решаемымиспомощьюигровыхтехнологийявляетсяразвитиеуучащих

сякреативностиираскрепощенности.Впроцессеигрыучащиесяперевоплощаютсяв 



 
 

Технологияколлективнойдеятельности 

 

Главныйпринциптеатра– «Театр–искусствоколлективное». 

Процессосвоенияданнойобразовательнойпрограммыпредполагаеторганизациюсовместн

ыхравнонаправленныхдействий,коммуникациючерезвзаимопониманиеисотрудничество. 

Применяютсявсеуровниколлективнойдеятельности: 

 одновременнаяработасовсемигруппамиколлективом.Происходитназаключительны

хэтапахпостановочнойдеятельности,когданеобходимыобщиерепетиции,отработкаединого 

образаспектакля,работавединомактерскомансамбле; 

 работа парами – с партнером по конкретной сцене или мизансцене, 

отработкасценическихдиалогов,совместных действий всценическомпространстве; 

 работа малыми группами – импровизация, работа над сценическими этюдами, 

атакже учебно-постановочная работа по созданию единого образа отдельной картины, 

действияспектакля. 

 

В процессе освоения образовательной программы используются также

 электронныеобразовательныетехнологиии дистанционноеобучение. 

 

Для полноценного освоения учащимися данной образовательной 

программыимеетсяследующийдидактическийматериалиучебно-

методическиепособия: 

 

— Конспектызанятий 

— Игровыекарточкиназакреплениеизучаемыхтем 

 

Пособияпотемам: 

 

Сценическоедвижение: 

Общеразвивающиеупражнениядлямышечно-

двигательногоаппарата.Упражнениявравновесии(тренировкавестибуляр

ногоаппарата). 

Упражнениянаречедвигательнуюкоординацию. 

 

Сценическаяречь: 

Артикуляционнаягимнастика. 

Упражнения для развития фонационного 

дыханияНастройкарезонаторногозвучания.Циклупражнени

й. 

 

Актёрскоемастерство: 

Актёрскаяразминка.Настройка 

(смотреть и 

видеть).Освобождениемышц. 

Эмоциональнаяпамять.Внутреннийтекст.

Воображение 

Логикадействия.Веравпредлагаемыеобстоятельства.У

пражнениянапамятьфизическихдействий. 

Сценическое 

внимание.Общение.Взаимодействие. 

конкретныхперсонажей,абстрагируютсяотсобственного«я».Приосвоениипрограммыприменяютс

ятакиеигрыкак«Угадай,чтояделаю»,«Превращениевпредмет», 

«Путешествие»,«Рыбалка»,«Поход», «Культпоходвтеатр»ит.д. 



Характер и 

характерность.Импровиза

ции. 
 

Подборкасредствобучения

Костюмыиреквизит: 

 

Костюмы,декорациииреквизиткспектаклям:«Волшебнаяфлейта»,«Голубойщенок»,«Курочка

Ряба»и др. 

 

Музыкальныйматериал 

 

Подборкафоновоймузыкидляразминкииупражнений.Фонограмм

ык репетициям 

Фонограммыкспектаклю«Волшебнаяфлейта»,«КурочкаРяба»идр.Коллекцияэ

тнической музыки 

Коллекция «Звуки живой природы», «Театральные 

шумы».Коллекцияклассическоймузыки,эстраднойидетскоймузы

ки: 

 
 

Видеозаписи. 

Видеозаписирепетиций 
Видеозаписиоткрытыхзанятий 

Видеозаписипремьерногопоказаизрительскогообсужденияспектакля«Маленькийпринц»Видеозаписиф

ильмово мастерахсцены 

Видеозаписиспектакля 
 

 

Психолого-педагогическоесопровождение. 

анкеты для 

детейанкетыдляродит

елей 

памяткидляродителейидетейтет

радьотзывовоспектаклях 

 
 

1. Театральнаяпедагогикавдетскомколлективе. 

 

ГиппиусС.В.Актёрскийтренинг(гимнастикачувств).-СПб.:Прайм-ЕВРОЗНАК,2006. 

ГорчаковН.М.Режиссёрские уроки Е.БВахтангова.-

М.:Искусство,1957.ГорчаковН.М.РежиссёрскиеурокиК.С.станиславского.-

М.:Искусство,1951.ГрачёваЛ.В.Актёрскийтренинг:теорияипрактика.-

СПб.:Речь,2003. 

ГрачёваЛ.В.Эмоциональныйтренинг.-СПб.:Речь,2004. 

ЕршовП.М.Искусство толкования.Т.1,2.- 

Дубна:Феникс,1997.ЗахаваБ.Е.Мастерствоактёраирежиссёра.-

М.:Просвещение,1998.Кипнис М.Актёрский тренинг-СПб.: Прайм-

ЕВРОЗНАК,2008КнебельМ.О.Поэзияпедагогики.-М.:ВТО,1976. 

КорогодскийЗ.Я.Начало.-СПб.:СПбГУП,1996. 

СкуратГ.Г.Детский психологический театр.-

СПб.:Речь,2007.СтаниславскийК.С.Собраниесочинений.Т.1-4.-

М.:Искусство,1957.ТовстоноговГ.А.Беседысколлегами.-М.:СТА,1988. 

ЦукасоваЛ.В.ВолковЛ.Театральная педагогика.-

М.:URSS,2009.Чехов М.А. Литературное наследие.Тома 1,2.-



М.:Искусство,1995ЭфросА.В.Професия:режиссёр.-

М.:Вагриус,2000 



2. Актёрскоемастерство. 

 

КристиГ.ВоспитаниеактёрашколыК.С.Станиславского.-М.:Искусство,1968. 

СулимовМ.В.Посвящениеврежиссуру.-СПб.:СПбГУ,2004. 

ТолшинА.В.Импровизациявобученииактёра.-СПб.:СПбГАТИ,2005 

ШихматовЛ.М.Сценические этюды.- М.: 

Просвещение,1971.ШмойловМ.Г.Мастерство актёра.Упражнения и игры 

начального этапаобучения.Методическаяразработка.-Л.:1990. 

 

3. Сценическаяречь. 

ВасильевЮ.А.Голосоречевойтренинг.Учебноепособие.-СПб.:1996. 
ЖинкинН.И.Механизмыречи.-М.:1958. 

МаксимоваА.И.,ТумасоваГ.А.Учите,играя.-М.:Просвещение,1982. 

МатиновБ.А.Игракаксредствовоспитаниятехникисценической 

речи.//.Сценическаяпедагогика:Сб.науч.трудов.Вып.1.-Л.,1973. 

ПавловИ.П.Лекциипофизиологии.-М.:1952. 

Современныйрусскийязык.Фонетика.-М.,1979 

СавковаЗ.В.Каксделатьголоссценическим.-М.:Искусство,1975. 

СавковаЗ.В.Техниказвучащегослова.Методическоепособие.М.,1988 

ХватцевМ.Е.Какпредупредитьи устранитьнедостаткиголосаиречи удетей.М.1962 

 

4. Сценическоедвижение. 

БернштейнН.А.Опостроениидвижений.-М.:Медгиз,1947. 
ГолубовскийБ.Пластикаиискусствоактёра.-М.:Искусство,1986. 

Далькроз Е.Ж. Ритм и его воспитательное значение для жизни и для искусства.-М.:Театр 

иискусство,1913. 

ЕршовП.М.Технологияактёрскогоискусства.-М.:РОУ,1992 

Иванов И.С.250 гимнастических упражнений (индивидуальнаягимнастика актёра).-

М.:Госкиноиздат,1952. 

КохИ.Э.Основысценическогодвижения.-Л.:Искусство,1970. 

Кузнецов С.П.Пластическое воспитание актёра в театральном вузе:Сборник научных трудов.-

Л.:ЛГИТМиК,1987. 

МарковаЕ.В. МарсельМарсо.-Л.:Искусство,1983 

НемеровскийА.Пластическаявыразительностьактёра.-М.:Искусство,1988. 

РутбергИ.Г.Пантомима.Движениеиобраз.-М.:СоветскаяРоссия,1981 

 

5. Историякостюма. 

Мерцалова М.Н. Костюм разных времён и народов:В 4-х томах.-М.:АО Академия 

моды,1995Русскийкостюм1850-1870.Выпусктретий/подред.В.Рындина.-М.:ВТО,1963 

Русскийкостюм1870-1890.Выпускчетвёртый/подред.В.Рындина.-

М.:ВТО,1965ШколаИзобразительногоискусства.-М.:Энциклопедия,1962. 

 

6. Сценография,оформлениеспектакля. 

НекрыловаА.Ф. Русскийфольклорныйтеатр,М.,1991 
Тахо-ГодиА.А. Греческаятрагедия,М.,1956 

ТитоваГ.В. Творческийтеатритеатральныйконструктивизм,СПАТИ,1995 

«Декоративноеискусство» 

«Юныйхудожник» 

 

Энциклопедиядлядетей «Царстволюдей.Костюмыиобычаи.Из-во«Росмэн»,1994 

«Пушкинскиймузей»Альбом-каталог.М.,«Искусство»,1983г. 



СензюкП.К.Композициявдекоративномискусстве.Альбом.Киев.1988 

БарщА.О.Наброскиизарисовки.М.,Из-во«Искусство».1970 

 

7. Музыкально-шумовоеоформлениеспектакля. 

ГорчаковН.М.

 Работарежиссёранадмузыкальнымипластическимоформлениемспектакля.

-М.:Сов.Россия,1983. 

КозюренкоЮ.И Музыкальноеоформлениеспектакля.-М.:С 

Вданномразделедолжныбыть представлены: 

используемыеметоды: 

Практическиеметодыобучения: 

 тренингпо  актерскомумастерству 

 тренингпопластикеисценическомудвижению. 

 тренингпосценическойречи. 

Наглядныеметодыобучения: 

 просмотрспектаклей. 

 посещениявыставок 

 наблюдениезаобъектамиокружающегомира. 

Словесныеметодыобучения: 

 историяитеориятеатральногоискусства 

 (лекции,посещениемузеев,доклады,беседы,встречисискусствоведами) 

 :участиевобсужденияхспектаклей. 

 оценкакритиков,беседаотеатральномтворчестве. 

 анализдраматургическогоматериала.

Приемыиметоды-игровойтренинг. 

 

дидактическиесредства 

 
 учебныхматериалы:учебныевидеофильмыизвукозаписи, 

 диски,методическиепособия 

 реквизиткспектаклю,костюмы,декорации. 

 

Информационные 

источникисписоклитерату

ры: 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Основыактерскогомастерства»составленавсоответствии с: 

 Федеральнымзакономот29.12.2012№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

 Концепциейразвитиядополнительногообразованиядетей(распоряжениеПравительстваРФ

от 4 сентября 2014г.№1726-р); 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013г. № 1008 

«Обутверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности подополнительнымобщеобразовательнымпрограммам»; 

 СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству,содержаниюиорганизациирежимаработыобразовательныхорганизацийдополнит

ельногообразованиядетей». 

 Методическимирекомендациямипопроектированиюдополнительныхобщеразвивающихпр

ограмм в государственных образовательных организациях Санкт-
Петербурга,находящихсявведенииКомитета пообразованию 

 

Списоклитературыдляпедагога 



1. БеседыК.С.СтаниславскоговстудииБольшоготеатрав1918-1922гг. 

2. изд.3-е,Искусство,1952г. 

3. ВстречисМеерхольдом.МоскваВТО1967г. 

4. ГоловащенкоЮ.РежиссерскоеискусствоТаироваМ.:Искусство,1970г. 

5. Кнебель.М.И.«Отом,чтокажетсяособенноважным(Статьи,очерки,портреты) 

»М.Искусство1971г 

6. БарроЖ.Размышленияотеатре.М.:Издательствоин.литературы1963г. 

7. ЕнгибаровЛ.Клоунс осеньювсердце»М2003 

8. КнебельМ.О.Поэзияпедагогики»М ВТО1984. 

9. ЧеховМ.А«Обискусствеактера 

 

Списоклитературыдлядетей 

1. СказкиГ.Х.Андерсена.М.1965 
2. СказкинародовМира.М.!965 

3. Н.Сац.«Детиприходятвтеатр».1969.ВТО 

4. К.С.Станиславский «Мояжизньвискусстве»М.1954г. 

5. КнебельМ.О.«Поэзияпедагогики»МВТО1984. 

6. Чехов М.А «Об искусстве 

актерапереченьэлектронныхресурсо

в 

1. https://vk.com/voice_of_broadway«Всёовокале» 

2. https://vk.com/stdrfСоюзТеатральныхдеятелейРоссии 

3. https://vk.com/artvinciТеатральнаягостинаяVINCI 

4. www.mariinsky.ru//prim.mariinsky.ru//alania.mariinsky.ruМариинскийтеатр 

5. федеральныйпортал«Российскоеобразование»http://www.edu.ru/ 

6. Информационныйпортал «Дополнительноеобразование»http://www.dopedu.ru/ 

7. Интернет-журнал«Внешкольник»http://vneshkolnik.ru/ 

8. Областной центр развития дополнительного образования, гражданского 

ипатриотическоговоспитаниямолодежиhttp://www.patriotvrn.ru/ 

https://vk.com/voice_of_broadway
https://vk.com/stdrf
https://vk.com/artvinci
http://www.mariinsky.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.dopedu.ru/
http://vneshkolnik.ru/
http://www.patriotvrn.ru/
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